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Îñóùåñòâë þò âîçäåéñòâèå íà àêóïóíêòóðíûå

òî÷êè ñïåêòðàëüíûì ýëåêòðîìàãíèòíûì
èçëó÷åíèåì. Èñïîëüçóþò îäíîâðåìåííî èçëó÷åíèå
êàëè  (Ê), íàòðè  (Na), êàëüöè  (Ñà), ìàãíè 
(Mg), ôîñôîðà (Ð), êðåìíè  (Si), ìåäè (Cu) è
ìàðãàíöà (Mn). Âîçäåéñòâóþò íà àêóïóíêòóðíûå
òî÷êè çàäíåãî ñðåäèííîãî ìåðèäèàíà, íà÷èíà  ñ
DU3 ( î- í-ãóàíü) è çàêàí÷èâà  DU15 ( -ìýíü), íà
âíåìåðèäèàííûå òî÷êè ÅÕ-Â2 (õóà-òîó-öç -öçè),
ðàñïîëîæåííûå íà 0,5 öóí  êíàðóæè îò íèæíåãî
êðà  îñòèñòîãî îòðîñòêà ïåðâîãî ãðóäíîãî è äî
ï òîãî ïî ñíè÷íîãî ïîçâîíêà. Âîçäåéñòâóþò íà
äîïîëíèòåëüíûå òî÷êè, ðàñïîëîæåííûå

ïàðàëëåëüíî âíåìåðèäèàííûì òî÷êàì ÅÕ-Â2,
îòñòî ùèå îò íèõ íà 0,5 öóí  êíàðóæè è
áîëåçíåííûå ïðè ïàëüïàöèè. Âîçäåéñòâóþò
ïîñëåäîâàòåëüíî ïî 1-2 ìèíóòû íà òî÷êó. Äë 
îñóùåñòâëåíè  ñïîñîáà èñïîëüçóþò ëàìïó ñ ïîëûì
êàòîäîì. Â êàòîä ââåäåíû â ÷èñòîì âèäå êàëèé,
íàòðèé, êàëüöèé, ìàãíèé, ôîñôîð, êðåìíèé, ìåäü è
ìàðãàíåö. Ëàìïà îáåñïå÷èâàåò ñïåêòðàëüíîå
èçëó÷åíèå îäíîâðåìåííî âñåõ óêàçàííûõ
ýëåìåíòîâ. Òåõíè÷åñêèé ðåçóëüòàò çàêëþ÷àåòñ  â
ïîâûøåíèå êóïèðîâàíè  áîëåâîãî ñèíäðîìà çà
ñ÷åò âîçäåéñòâè  íà óêàçàííûå òî÷êè ñïåêòðàëüíûì
ýëåêòðîìàãíèòíûì èçëó÷åíèåì îäíîâðåìåííî âñåõ
âîñüìè ýëåìåíòîâ. 2 í. è 1 ç.ï. ô-ëû, 2 èë.
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(57) Abstract: 
FIELD: medicine.
SUBSTANCE: spectral electromagnet radiation

influences acupuncture points. Radiation of K,
Ca, Na, Mg, P, Si, Cu and Mn is used
simultaneously. Back central meridian is subject
to influence starting from DU3 and ending with
DU15. Points EX-B2 disposed outside meridian are
subject to radiation for 0,5 tsun ectad from
lower end of spinous process of first chest and
up to fifth lumbar vertebra. Additional points
are subject to influence, which points are
disposed in parallel to outside-meridian points
EX-B2 disposed at 0,5 tsun distance ectad from
and being painful at palpation. Any point is
subject to influence during 1 to 2 minutes each.
To realize the method, lamp with hollow cathode
is used. Pure K, Na, Ca, Mg, P, Si, Cu and Mn are
introduced into cathode. Lamp provides spectral

irradiation of all elements mentioned.
EFFECT: improved efficiency of reduction in

pain syndrome.
4 cl, 2 dwg, 2 ex
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Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ìåäèöèíå â ÷àñòè ñîçäàíè  ñïîñîáîâ âîçäåéñòâè  íà
áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå òî÷êè (ÁÀÒ) ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîìàãíèòíîãî èçëó÷åíè  è íàéäåò
ïðèìåíåíèå ïðè ðåôëåêñîòåðàïèè çàáîëåâàíèé, ñâ çàííûõ ñ ïîçâîíî÷íèêîì.

Êèòàéñêèé íàðîä îáëàäàåò êóëüòóðíîé èñòîðèåé è áîãàòåéøåé ñîêðîâèùíèöåé
ìåäèöèíñêèõ ôàðìàöåâòè÷åñêèõ íàó÷íûõ çíàíèé. Íà ïðîò æåíèè íåñêîëüêèõ òûñ ÷åëåòèé
ïðèìåí ëèñü ìåòàëëè÷åñêèå èãëû, à òàêæå ïîëûííûå êîíóñû è ñèãàðû: ñ èõ ïîìîùüþ
îñóùåñòâë ëèñü óêîëû è ïðèæèãàíèå îïðåäåëåííûõ òî÷åê íà òåëå ÷åëîâåêà, ÷òî ïîìîãàëî
èçëå÷èâàòü ìíîãèå âèäû áîëåçíåé. Çíàìåíèòûå êèòàéñêèå âðà÷åâàòåëè äðåâíîñòè ñ
áîëüøèì óñïåõîì èñïîëüçîâàëè àêóïóíêòóðíûå òî÷êè, êîòîðûå òåïåðü òàêæå íàçûâàþò
áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûìè òî÷êàìè, íà ïîâåðõíîñòè òåëà.

Èçó÷à  íà ïðîò æåíèè âåêîâ ñâ çü òî÷åê ñ âíóòðåííèìè îðãàíàìè è ìåæäó ñîáîé, à
òàêæå ðåàêöèè îðãàíèçìà íà ðàçäðàæåíèå òî÷åê, âðà÷è äðåâíåãî Âîñòîêà ñîçäàëè ñòðîéíóþ
òåîðèþ, ïî êîòîðîé òî÷êè, ðàñïîëîæåííûå íà ìåðèäèàíàõ, âûïîëí þò ðîëü «ôîðòî÷åê» äë 
ïîãëîùåíè  è âûäåëåíè  ýíåðãèè. Â êëàññè÷åñêèõ êèòàéñêèõ àòëàñàõ ñîäåðæèòñ  îïèñàíèå
îêîëî 700 òî÷åê. Ê íàñòî ùåìó âðåìåíè âû âëåíî åùå çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî òî÷åê,
ðàñïîëîæåííûõ íà ìåðèäèàíàõ.

Íóæíî çàìåòèòü, ÷òî íà ñîâðåìåííîì óðîâíå èññëåäîâàíèé âûðàæåííûõ îòëè÷èé â
ñòðîåíèè áèîëîãè÷åñêè àêòèâíîé òî÷êè è îêðóæàþùèõ òêàíåé íå âû âëåíî. Åäèíñòâåííà 
îñîáåííîñòü îáíàðóæåíà ïðè âîçäåéñòâèè ñëàáîãî ïîñòî ííîãî òîêà: â îáëàñòè ÁÀÒ ðåçêî
ñíèæåíî ñîïðîòèâëåíèå, ò.å. ñóùåñòâóåò êàê áû «äûðà» äë  ïðîõîæäåíè  òîêà. Ñàìîå
ãëàâíîå, ÷òî âåëè÷èíà ýëåêòðîêîæíîãî ñîïðîòèâëåíè  çàâèñèò îò ôóíêöèîíàëüíîãî
ñîñòî íè  òî÷êè è ñâ çàííîãî ñ íåé îðãàíà. Íà ýòîì îñíîâàíû âîçìîæíîñòè äèàãíîñòèêè.

Îäíèì èç òàêèõ ïðèáîðîâ  âë åòñ  «Ïðîãíîç» [5].
Ðàçäðàæà  òî÷êó èãëîé, ïàëüöåì èëè ñïåöèàëüíûì ïðèáîðîì, ìû âêëþ÷àåì î÷åíü

ñëîæíûé ðåôëåêòîðíûé ìåõàíèçì, â êîòîðîì ó÷àñòâóþò ñîñóäû è íåðâû, õèìè÷åñêèå
âåùåñòâà è ãîðìîíû, ñïèííîé è ãîëîâíîé ìîçã. Íè÷åãî ìèñòè÷åñêîãî èëè âîëøåáíîãî â
ýòîì âîçäåéñòâèè íåò. Ñâ çü êîæè ñ âíóòðåííèìè îðãàíàìè èçâåñòíà äàâíî. Íàïðèìåð,
ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû è ÷óâñòâèòåëüíîñòè îïðåäåëåííûõ ó÷àñòêîâ êîæè (çîíû
Çàõàðüèíà-Ãåäà) ìîæåò óêàçûâàòü íà çàáîëåâàíè  âíóòðåííåãî îðãàíà, ñâ çàííîãî ÷åðåç
ñïèííîé ìîçã ñ ýòèì ó÷àñòêîì êîæè. Êëèíèöèñòàì øèðîêî èçâåñòíû áîëåçíåííûå òî÷êè,
ïî âë þùèåñ , íàïðèìåð, ïðè çàáîëåâàíè õ òðîéíè÷íîãî èëè ñåäàëèùíîãî íåðâà,
æåë÷íîãî ïóçûð , ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà. Êàê ïðàâèëî, ýòè ó÷àñòêè ñîîòâåòñòâóþò
«êèòàéñêèì» òî÷êàì.

Èçâåñòåí ñïîñîá âîçäåéñòâè  íà ÁÀÒ ïðè ðåôëåêñîòåðàïèè ïóòåì ïðèêëàäûâàíè 
ìåòàëëîâ ê ïîâåðõíîñòè êîæè â çîíå ðàñïîëîæåíè  ÁÀÒ [1].

Çà ñ÷åò èçìåíåíè  ýëåêòðè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà êîæè â ìåñòå íàëîæåíè  ìåòàëëà,
ïî âëåíè  èîííîé ïðîâîäèìîñòè â ìåñòå íàëîæåíè  ìåòàëëà âîçíèêàþò îïèñàííûå âûøå
ïðîöåññû â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà, ñïîñîáñòâóþùèå ïîâûøåíèþ åãî çàùèòíûõ ñèë. Ýòîò
ñïîñîá ìîæåò áûòü îòíåñåí ê èíôîðìàòèâíûì ìåòîäàì òåðàïèè, ò.ê. îí íåèíâàçèâåí è íå
èñïîëüçóåò ìåäèêàìåíòîçíûå ìåòîäû ëå÷åíè . Íåäîñòàòêîì ñïîñîáà  âë åòñ  îòñóòñòâèå
óêàçàíèé íà ñâ çü êîíêðåòíûõ ÁÀÒ ñ êîíêðåòíûìè ìåòàëëàìè, ÷òî äåëàåò òàêîé ñïîñîá,
îñíîâàííûé íà èíòóèòèâíîì îïûòå, ïðàêòè÷åñêè ìàëîýôôåêòèâíûì.

Íàèáîëåå áëèçêèì ïðîòîòèïîì èçîáðåòåíè   âë åòñ  èçâåñòíûé ñïîñîá âîçäåéñòâè  íà
áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå òî÷êè, ðàñïîëîæåííûå âáëèçè ïîçâîíî÷íèêà è íåïîñðåäñòâåííî
ñâ çàííûå ñ ñîñòî íèåì ïîçâîíî÷íèêà. Ýòî àêóïóíêòóðíûå òî÷êè, ðàñïîëîæåííûå íà
çàäíåì ñðåäèííîì ìåðèäèàíå (äó-ìàé). Ýòîò ìåðèäèàí íà÷èíàåòñ  â ìàëîì òàçó ñ òî÷êè
DU1 - ÷àí-ö í, ðàñïîëîæåííîé íèæå êîï÷èêà, îò ýòîé òî÷êè îäíà âåòâü èäåò ê ïî÷êå, à
äðóãà  èäåò ââåðõ ïî çàäíåé ñðåäèííîé ëèíèè, äàåò îòâåòâëåíèå ê ìîçãó è îêàí÷èâàåòñ 
íà äåñíå ïîä âåðõíåé ãóáîé òî÷êîé DU28 - èíü-öç î. Íà ýòîì ìåðèäèàíå 28 òî÷åê.

Îñíîâíûå ïîêàçàíè  - ÷ðåçìåðíîå âîçáóæäåíèå, íåðâíîå è ïñèõè÷åñêîå
ïåðåíàïð æåíèå, íåâðàëãè , íàðóøåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíè , äðóãèå ìîçãîâûå
ñèìïòîìû, ãîëîâíûå áîëè, çàáîëåâàíè  ïîçâîíî÷íèêà ñ áîë ìè â ñïèíå, ïëå÷åâîì ïî ñå,
çàòûëêå ñ îãðàíè÷åíèåì äâèæåíè  ïîçâîíî÷íèêà è ò.ï.
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Ìåòîäèêà âîçäåéñòâè  íà ÁÀÒ - óêîë ïð ìîé, ãëóáèíà ââåäåíè  èãëû 0,5-1,0 öóíü.
Ñ ñîñòî íèåì ïîçâîíî÷íèêà ñâ çàíû òàêæå âíåìåðèäèàííûå òî÷êè íà ñïèííîé

ïîâåðõíîñòè òóëîâèùà ÅÕ-Â2 - õóà-òóî-öç -öçè.
Òîïîãðàôè : íà 0,5 öóí  êíàðóæè îò íèæíåãî êðà  îñòèñòîãî îòðîñòêà êàæäîãî

ïîçâîíêà, îò ïåðâîãî ãðóäíîãî äî ï òîãî ïî ñíè÷íîãî - èòîãî 17 òî÷åê ñ êàæäîé ñòîðîíû.
Ïîêàçàíè : çàáîëåâàíè  îðãàíîâ äûõàíè , êàøåëü, àñòìà, èçíóð þùèå çàáîëåâàíè ,

íåâðàñòåíè , áîëü â îáëàñòè ñïèíû è âäîëü ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà, õðîíè÷åñêèå
çàáîëåâàíè , ïàðàëè÷ êîíå÷íîñòåé, çàáîëåâàíè  îðãàíîâ ïèùåâàðåíè , ìî÷åïîëîâîé
ñèñòåìû.

Ìåòîäèêà - óêîë ïð ìîé, ãëóáèíà ââåäåíè  èãëû 0,7-1,0 öóí , èëè ïîâåðõíîñòíûé óêîë
ìîëîòî÷êîì äë  ðàçäðàæåíè  ïó÷êîì èãë; ïðèìåíèìà òåðìîïóíêòóðà [2].

Åäèíèöà èçìåðåíè  «öóíü» - âåëè÷èíà, èíäèâèäóàëüíà  äë  ÷åëîâåêà (ðåáåíêà èëè
âçðîñëîãî ìóæ÷èíà), ò.ê. ñâ çàíà ñ ðàçìåðîì îïðåäåëåííîé ÷àñòè ÷åëîâåêà - ÷àùå âñåãî
îäèí öóíü ðàâåí ïîïåðå÷íîìó ðàçìåðó íîãòåâîé ôàëàíãè áîëüøîãî ïàëüöà.

Ïðåèìóùåñòâîì äàííîãî ñïîñîáà ïî ñðàâíåíèþ ñî ñïîñîáîì [1]  âë åòñ  àäðåñíîñòü åãî
âîçäåéñòâè : ñïîñîá îñíîâàí íà ñâ çè êîíêðåòíûõ ÁÀÒ, îòðàæàþùèõ ñîñòî íèå
ïîçâîíî÷íèêà (è ñîîòâåòñòâåííî äðóãèõ ÷àñòåé òåëà, çàâèñ ùèõ îò ïîçâîíî÷íèêà) ñ
êîíêðåòíûì âîçäåéñòâèåì íà íèõ èãëîé.

Íåäîñòàòêîì èçâåñòíîãî [2] ñïîñîáà âîçäåéñòâè   âë åòñ  áîëüøà  ñóáúåêòèâíîñòü,
ñâ çàííà  êàê ñ íåîáõîäèìîñòüþ âûñîêîòî÷íîãî âû âëåíè  ìåñòîïîëîæåíè  óêàçàííûõ
ÁÀÒ, òàê è ñ îòñóòñòâèåì çíàíè  î ñòåïåíè âîçäåéñòâè  è îòñóòñòâèåì âîçìîæíîñòè
îáúåêòèâíîãî åãî êîíòðîë  è, êàê ñëåäñòâèå, âîçìîæíîñòü ïåðåäîçèðîâêè, òðàâìàòèçìà,
ïðè÷åì âîçäåéñòâèå èãëîé áîëåçíåííî è íå èñêëþ÷åíà âîçìîæíîñòü ïåðåíîñà èíôåêöèè îò
áîëüíîãî ê áîëüíîìó; ñïîñîá âîçäåéñòâè  íèêàê íå âëè åò íà ñîäåðæàíèå ìèêðîýëåìåíòîâ
â îðãàíèçìå áîëüíîãî, ÷òî â èòîãå ñíèæàåò òåðàïåâòè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü âîçäåéñòâè .

Öåëüþ èçîáðåòåíè   âë åòñ  ïîâûøåíèå òåðàïåâòè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè êóïèðîâàíè 
ðàçíîîáðàçíûõ âåðòîáðîãåííûõ ñèìïòîìîâ è ñèíäðîìîâ çà ñ÷åò óìåíüøåíè 
ñóáúåêòèâíîñòè âîçäåéñòâè , ñâ çàííîé ñ íåîáõîäèìîñòüþ òî÷íîãî âû âëåíè  ÁÀÒ,
îáåñïå÷åíè  âîçìîæíîñòè îáúåêòèâíîãî êîíòðîë  ñòåïåíè âîçäåéñòâè , èñêëþ÷åíè 
âîçìîæíîñòè ïåðåäîçèðîâêè, òðàâìàòèçìà, áîëåçíåííîñòè âîçäåéñòâè  è ïåðåíîñà
èíôåêöèè îò îäíîãî áîëüíîãî ê äðóãîìó.

Ïîñòàâëåííà  öåëü äîñòèãàåòñ  òåì, ÷òî äë  êóïèðîâàíè  âåðòîáðîãåííûõ ñèìïòîìîâ è
ñèíäðîìîâ âîçäåéñòâóþò ëèíåé÷àòûì ñïåêòðàëüíûì èçëó÷åíèåì, èìåþùåì â ñâîåì
ñîñòàâå ñïåêòðàëüíûå ëèíèè êàëè  (Ê), íàòðè  (Na), êàëüöè  (Ñà), ìàãíè  (Mg), ôîñôîðà
(Ð), êðåìíè  (Si), ìåäè (Cu) è ìàðãàíöà (Mn) íà àêóïóíêòóðíûå òî÷êè çàäíåãî
ñðåäèííîãî ìåðèäèàíà (äó-ìàé), íà÷èíà  îò DU3 -  î- í-ãóàíü è çàêàí÷èâà  DU15 -  -
ìýíü (13 òî÷åê), íà âíåìåðèäèàííûå òî÷êè ÅÕ-Â2 - õóà-òóî-öç -öçè (ïî 17 òî÷åê ñ
êàæäîé ñòîðîíû ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà), à òàêæå íà äîïîëíèòåëüíûå òî÷êè, ðàñïîëîæåííûå
ïî îáå ñòîðîíû íåêîòîðûõ ïîçâîíêîâ, íà ðàññòî íèè 1 öóí  îò çàäíåãî ñðåäèííîãî
ìåðèäèàíà, êîòîðûå îïðåäåë þòñ  ïî áîëåâûì îùóùåíè ì ïðè ïàëüïèðîâàíèè,
âîçäåéñòâèå îñóùåñòâë þò ïîñëåäîâàòåëüíî, ïî 1-2 ìèíóòû íà òî÷êó, à ïåðåä íà÷àëîì
âîçäåéñòâè  íà òî÷êè çàäíåé ñðåäèííîé ëèíèè íàíîñèòñ  âåùåñòâî (â âèäå ðàñòâîðà èëè
ìàçè), ñîäåðæàùåå êàëèé (Ê), íàòðèé (Na), êàëüöèé (Ñà), ìàãíèé (Mg), ôîñôîð (Ð),
êðåìíèé (Si), à â çîíó âíåìåðèäèàííûõ òî÷åê ÅÕ-Â2 è íà äîïîëíèòåëüíûå òî÷êè,
âû âëåííûå ïàëüïèðîâàíèåì, íàíîñèòñ  âåùåñòâî, ñîäåðæàùåå ìåäü (Cu) è ìàðãàíåö (Mg)
â êîíöåíòðàöèè 0,1-0,5%.

Êîíöåíòðàöè  ïåðå÷èñëåííûõ ýëåìåíòîâ ìîæåò áûòü, íàïðèìåð, àíàëîãè÷íà
êîíöåíòðàöèè èçâåñòíûõ «Êàïåëü Áåðåø ïëþñ».

Ïðè íàíåñåíèè íà ïîâåðõíîñòü òî÷åê ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà âåùåñòâà, ñîäåðæàùåãî
ìèêðîýëåìåíòû Ê, Na, Ñà, Mg, P, Si â âèäå ðàñòâîðîâ ñîëåé â îðãàíè÷åñêèõ êèñëîòàõ èëè
êàê äîáàâêè â êðåìû, ýôôåêò âîçäåéñòâè  ðåçêî âîçðàñòàåò, ÷òî îáú ñí åòñ 
ñóùåñòâåííûì óâåëè÷åíèåì ñîäåðæàíè  íåêîòîðûõ èç ýòèõ ìèêðîýëåìåíòîâ â îðãàíèçìå.

Îñíîâíûìè ýëåìåíòàìè, íà êîòîðûå îòêëèêàþòñ  ÁÀÒ íà ïîçâîíî÷íîì ñòîëáå è åãî
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îñòèñòûõ îòðîñòêîâ è ìåæïîçâîíî÷íûõ äèñêàõ,  âë þòñ  Ê, Na, Ñà, Mg, P, Si.
Âîçäåéñòâèå íà òî÷êè ÅÕ-Â2 è äîïîëíèòåëüíûå òî÷êè ñïåêòðàëüíûì èçëó÷åíèåì ìåäè è

ìàðãàíöà ïîçâîë åò ñí òü âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû è óëó÷øèòü âåíîçíûé îòòîê â äàííîé
çîíå.

Ñóùíîñòü èçîáðåòåíè  ñîñòîèò â òîì, ÷òî â íåì, êàê è â ïðîòîòèïå, îáåñïå÷åíî
àäðåñíîå âîçäåéñòâèå íà èçâåñòíûå ÁÀÒ, îòðàæàþùèå ñîñòî íèå ïîçâîíî÷íèêà è
ñâ çàííûõ ñ íèì îðãàíîâ, íî íå èãëîé, à îïðåäåëåííûì ñïåêòðàëüíûì èçëó÷åíèåì. Ýôôåêò
ñïåêòðàëüíîãî ýëåêòðîìàãíèòíîãî âîçäåéñòâè  íåïðåðûâíî êîíòðîëèðóåòñ  ïî èçìåíåíèþ
ýëåêòðîïðîâîäèìîñòè ïðèáîðîì «Ïðîãíîç». Òàêèì îáðàçîì, ãàðàíòèðóåòñ  ïðàâèëüíîñòü
âîçäåéñòâè , èñêëþ÷àåòñ  ïåðåäîçèðîâêà, ñíèæàåòñ  ñóáúåêòèâíîñòü ïîèñêà
ìåñòîïîëîæåíè  ÁÀÒ, èñêëþ÷àåòñ  áîëåçíåííîñòü âîçäåéñòâè  è ïåðåíîñ èíôåêöèè îò
áîëüíîãî ê áîëüíîìó, ÷òî ïîâûøàåò òåðàïåâòè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü ñïîñîáà.

Äë  îñóùåñòâëåíè  äàííîãî ñïîñîáà âîçäåéñòâè  èñïîëüçóþò ýëåêòðîìàãíèòíûå
èñòî÷íèêè ëèíåé÷àòîãî ñïåêòðà, ñîäåðæàùèå ñïåêòðàëüíûå ëèíèè ïåðå÷èñëåííûõ âûøå
ýëåìåíòîâ, íàïðèìåð, ëàìïû ñ ïîëûì êàòîäîì [3] - àíàëîã.

Îäíàêî èñïîëüçîâàíèå âîñüìè îòäåëüíûõ ëàìï äë  âîçäåéñòâè  íà ÁÀÒ,
ðàñïîëîæåííûå â çîíå ïîçâîíî÷íèêà, äåëàåò îñóùåñòâëåíèå îïèñàííîãî ñïîñîáà
äîñòàòî÷íî äîëãèì è òðóäîåìêèì.

Èçâåñòíû èñòî÷íèêè ëèíåé÷àòîãî ñïåêòðà äâóõ è áîëåå ýëåìåíòîâ, âûïîëíåííûõ â îäíîì
óñòðîéñòâå, â òîì ÷èñëå è ìíîãîýëåìåíòíûå ëàìïû ñ ïîëûì êàòîäîì [4] - ïðîòîòèï.

Íåäîñòàòêîì ïðîòîòèïà  âë åòñ  òîò ôàêò, ÷òî ìíîãîýëåìåíòíûå ëàìïû äë  àòîìíî-
àáñîðáöèîííûõ ïðèáîðîâ, êàê ïðàâèëî, íå èçãîòàâëèâàþòñ  áîëåå ÷åì íà ÷åòûðå ýëåìåíòà.
Ñïåêòðîàíàëèòè÷åñêèå îñîáåííîñòè ðàçð äà â ïîëîì êàòîäå òðåáóþò ñïåöèàëüíîãî
ïîäáîðà ãðóïï ýëåìåíòîâ â îäèí êàòîä, ÷òîáû íàïð æåíèå ìåæäó àíîäîì è êàòîäîì, òîê
ðàçð äà, èñïîëüçóåìûé èíåðòíûé ãàç â êîëáå è åãî äàâëåíèå áûëè îïòèìàëüíû äë  ýòîé
ãðóïïû ýëåìåíòîâ äë  ïîëó÷åíè  ìàêñèìàëüíîé èíòåíñèâíîñòè è ìèíèìàëüíîé øèðèíû
èìåííî àíàëèòè÷åñêîé (ò.å. íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíîé) èñïîëüçóåìîé â àòîìíî-
àáñîðáöèîííîì àíàëèçå ñïåêòðàëüíîé ëèíèè êàæäîãî ýëåìåíòà.

Òðåáîâàíè  ê ñïåêòðàëüíîìó èçëó÷åíèþ äë  âîçäåéñòâè  íà áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå
òî÷êè íå ñîâïàäàþò ñ òðåáîâàíè ìè äë  èñòî÷íèêîâ ñâåòà äë  àòîìíî-àáñîðáöèîííîãî
àíàëèçà. Ïðè âîçäåéñòâèè íà ÁÀÒ ó÷àñòâóþò âñå ñïåêòðàëüíûå ëèíèè îòäåëüíîãî
õèìè÷åñêîãî ýëåìåíòà è, ñëåäîâàòåëüíî, òîê ðàçð äà, èíåðòíûé ãàç â êîëáå è åãî
äàâëåíèå ðàññ÷èòûâàþòñ  è ïîäáèðàþòñ  ïî äðóãèì îòëè÷íûì îò àòîìíî-àáñîðáöèîííîãî
àíàëèçà òðåáîâàíè ì. Çäåñü íå íóæíî äîáèâàòüñ  îïòèìàëüíûõ óñëîâèé äë  ïîëó÷åíè 
ìèíèìàëüíîé øèðèíû ñïåêòðàëüíîé àíàëèòè÷åñêîé ëèíèè îò âñåõ ýëåìåíòîâ, âàæíî èõ
ïðèñóòñòâèå â ñïåêòðå ëàìïû. Ýòîò ôàêò ïîçâîëèë ñîçäàòü ñïåöèàëüíóþ ìíîãîýëåìåíòíóþ
ëàìïó äë  âîçäåéñòâè  íà áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå òî÷êè ïîçâîíî÷íèêà, ëèíåé÷àòîå
ñïåêòðàëüíîå èçëó÷åíèå êîòîðîé ñîäåðæèò ëèíèè íóæíûõ íàì ýëåìåíòîâ - êàëè , íàòðè ,
êàëüöè , ìàãíè , ôîñôîðà, êðåìíè , ìåäè è ìàðãàíöà.

Êàòîä òàêîé ëàìïû ñîäåðæèò ëåãêîïëàâêèå è òóãîïëàâêèå ìåòàëëû îäíîâðåìåííî,
òåìïåðàòóðà, òîê, èíåðòíûé ãàç, äàâëåíèå ãàçà ïîäîáðàíû òàê, ÷òîáû ñïåêòðàëüíîå
èçëó÷åíèå ýòîé ëàìïû ñîäåðæàëî ëèíåé÷àòûé ñïåêòð âñåõ ïåðå÷èñëåííûõ âûøå ìåòàëëîâ.
Ïðè ýòîì àíàëèòè÷åñêèå â àòîìíî-àáñîðáöèîííîì àíàëèçå ëèíèè ìîãóò îêàçàòüñ  â
íåîïòèìàëüíûõ óñëîâè õ.

Òàêèì îáðàçîì, íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ãîòîâûõ èñïîëüçóåìûõ â ÀÀÑ ëàìï ñ ïîëûì
êàòîäîì ñî ñïåêòðàëüíûìè ëèíè ìè íóæíûõ íàì ýëåìåíòîâ íåò, è â òî æå âðåì  ñîçäàííà 
íàìè ëàìïà äë  âîçäåéñòâè  íà ÁÀÒ ïîçâîíî÷íèêà ñ èçëó÷åíèåì êàëè , íàòðè , êàëüöè ,
ìàãíè , ôîñôîðà, êðåìíè , ìåäè è ìàðãàíöà íå îïòèìàëüíà äë  ðàáîòû â àòîìíî-
àáñîðáöèîííîé ñïåêòðîñêîïèè.

Óñòðîéñòâî äë  âîçäåéñòâè  íà ïîçâîíî÷íèê, ñîäåðæàùåå ëàìïó ñ ïîëûì êàòîäîì,
îòëè÷àåòñ  òåì, ÷òî â ïîëûé êàòîä ââåäåíû â ÷èñòîì âèäå êàëèé (Ê), íàòðèé (Na),
êàëüöèé (Ñà), ìàãíèé (Mg), ôîñôîð (Ð), êðåìíèé (Si), ìåäü (Cu) è ìàðãàíåö (Mn).

Ñïîñîá îñóùåñòâë åòñ  ñëåäóþùèì îáðàçîì: âðà÷ ïîñëåäîâàòåëüíî íàõîäèò íà
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ïîçâîíî÷íèêå ïàöèåíòà ïåðå÷èñëåííûå âûøå îñíîâíûå è äîïîëíèòåëüíûå òî÷êè, ïðîâîäèò
èçìåðåíèå èõ ïðîâîäèìîñòè ïðèáîðîì «Ïðîãíîç», è åñëè èõ ïðîâîäèìîñòü ìåíüøå 13100
óñë. åä., òî ôèêñèðóåò äàííûå â æóðíàëå èëè êîìïüþòåðå. Ïîñëå íàíåñåíè  íà âñå
âû âëåííûå òî÷êè âåùåñòâà, ñîäåðæàùåãî ñîîòâåòñòâóþùèå ìèêðîýëåìåíòû,
ïîñëåäîâàòåëüíî èõ îáëó÷àþò êîìáèíèðîâàííîé ëàìïîé â òå÷åíèå îäíîé-äâóõ ìèíóò.

Ïîñëå îäíîìèíóòíîé ïðîöåäóðû ïðèáîðîì «Ïðîãíîç» ôèêñèðóþò äèíàìèêó ñîñòî íè 
áîëüíîãî. Ïðè ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêå âîçäåéñòâèå ïðîäîëæàþò åùå îäíó-äâå ìèíóòû.

Åñëè èçìåíåíèé íå íàáëþäàåòñ , òî âîçäåéñòâèå ñïåêòðàëüíîé ëàìïîé ïðåêðàùàþò äî
ñëåäóþùåãî ïðèåìà.

Íà ñëåäóþùåì ïðèåìå ñíîâà èçìåð þò ïðîâîäèìîñòü â ýòèõ òî÷êàõ, ñðàâíèâàþò íîâûå
äàííûå ñ ðàíåå ïîëó÷åííûìè, âû âë   èçìåíåíè . Ïðîâîäèòñ  ïîâòîðíîå âîçäåéñòâèå
àíàëîãè÷íî ïåðâîìó ðàçó.

Ïîäîáíûå äåéñòâè  ïðîâîä ò îò äâóõ äî äåñ òè ðàç.
Íà ôèã.1 è 2 ïîêàçàí âàðèàíò îñóùåñòâëåíè  Ñïîñîáà êóïèðîâàíè  âåðòîáðîãåííûõ

ñèìïòîìîâ è ñèíäðîìîâ è óñòðîéñòâà äë  åãî îñóùåñòâëåíè .
Íà ôèã.1 ïðèí òû ñëåäóþùèå îáîçíà÷åíè :
ÀÂ - çàäí   ñðåäèííà  ëèíè , âäîëü êîòîðîé ðàñïîëîæåíû èíòåðåñóþùèå íàñ

àêóïóíêòóðíûå òî÷êè çàäíåãî ñðåäèííîãî ìåðèäèàíà (äó-ìàé): ýòî òî÷êè îò DU3 äî DU15.
Ïî îáå ñòîðîíû çàäíåé ñðåäèííîé ëèíèè ïîêàçàíû âíåìåðèäèàííûå òî÷êè ÅÕ-Â2 - õóà-

òóî-öç -öçè (ïî 17 òî÷åê ñ îáåèõ ñòîðîí ïîçâîíî÷íèêà, íà 0,5 öóí  êíàðóæè îò çàäíåé
ñðåäèííîé ëèíèè, îêîëî íèæíåãî îñòèñòîãî îòðîñòêà êàæäîãî ïîçâîíêà, îò ïåðâîãî
ãðóäíîãî äî ï òîãî ïî ñíè÷íîãî).

Ïîêàçàíû âîçìîæíûå çîíû ðàñïîëîæåíè  äîïîëíèòåëüíûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ òî÷åê,
îòñòî ùèõ íà 1 öóíü ïî îáå ñòîðîíû îò çàäíåé ñðåäèííîé ëèíèè ÀÂ.

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ïóíêòèðîì ïîêàçàíû äâå óñëîâíûå ïàòîëîãè÷åñêèå çîíû (ðàçìåð
ïðèìåðíî 2×5 ñì).

Íà ôèã.2 ñõåìàòè÷íî ïîêàçàíî ðàñïîëîæåíèå îñíîâíûõ è äîïîëíèòåëüíûõ
àêóïóíêòóðíûõ òî÷åê îòíîñèòåëüíî ïîçâîíî÷íèêà(ïîçâîíêîâ, îñòèñòûõ îòðîñòêîâ è
ìåæïîçâîíî÷íûõ äèñêîâ).

ÀÂ - çàäí   ñðåäèííà  ëèíè .
Ïóíêòèðîì ïîêàçàíà ïðèìåðíà  çîíà âîçäåéñòâè  ñïåêòðàëüíûì èçëó÷åíèåì.
Ïîêàçàíî óñòðîéñòâî äë  îñóùåñòâëåíè  ñïîñîáà êóïèðîâàíè  - âîñüìèýëåìåíòíà 

ëàìïà 1, â êàòîä êîòîðîé ââåäåíû â ÷èñòîì âèäå ñëåäóþùèå ýëåìåíòû: Ê, Na, Ca, Mg, P,
Si, Cu è Mg.

Îïèñàííîå âîçäåéñòâèå îïðåäåëåííûì ëèíåé÷àòûì ñïåêòðîì íà îïðåäåëåííûå òî÷êè ñ
ïîëó÷åíèåì ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà ëå÷åíè  ð äà áîëåçíåé, ñâ çàííûõ ñ ïîçâîíî÷íèêîì,
îñíîâàíî íà ìíîãîëåòíèõ è ìíîãî÷èñëåííûõ ýêñïåðèìåíòàõ, â ðåçóëüòàòå êîòîðûõ áûëî
âû âëåíî, ÷òî êàæäà  óêàçàííà  òî÷êà âîçäåéñòâè  «îòêëèêàåòñ » íà îïðåäåëåííûé
ëèíåé÷àòûé ñïåêòð êîíêðåòíîãî õèìè÷åñêîãî ýëåìåíòà, ïðè ýòîì «îòêëèê» âûðàæàåòñ  â
òîì, ÷òî îðãàíèçì àêòèâèçèðóåòñ  è âêëþ÷àþòñ  åãî âíóòðåííèå çàùèòíûå ñèëû.
Ýôôåêòèâíîñòü èãëîóêàëûâàíè  ïîäòâåðæäåíà òûñ ÷åëåòè ìè åãî ïðèìåíåíè  è
ñîâðåìåííûìè êëèíèêî-ýêñïåðèìåíòàëüíûìè äàííûìè. Îñîáåííîñòü îïèñàííîãî
âîçäåéñòâè  ýëåêòðîìàãíèòíûì èçëó÷åíèåì ëèíåé÷àòîãî ñïåêòðàëüíîãî ñîñòàâà
îïðåäåëåííûõ õèìè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ íà óêàçàííûå îïðåäåëåííûå òî÷êè ñîñòîèò â òîì, ÷òî
îïèñàííîå âûøå ñî÷åòàíèå èçâåñòíûõ ÁÀÒ ñ êîíêðåòíûì ñïåêòðàëüíûì âîçáóæäåíèåì
ðàñøèð åò çîíó âîçäåéñòâè  íà îáëàñòü ïîçâîíî÷íèêà è ñâ çàííûõ ñ íèì îðãàíîâ, ÷òî
îáåñïå÷èâàåò âîçìîæíîñòü áîëåå ýôôåêòèâíîãî ñíèæåíè  áîëåçíåííûõ îùóùåíèé êîæíîãî
ïîêðîâà, ñóñòàâîâ, ðåãóëèðîâàíè  êðîâîñíàáæåíè  è ò.ä.

Ïðèìåð 1.
Áîëüíà  Ëàíà, 31 ã.
Ñèëüíûå áîëè êîæè íîã íèæå êîëåí. Áîëüíî äîòðàãèâàòüñ , áðþêè íå íàäåòü. Ñàìè íîãè

íå áîë ò. Íèêàêèõ óøèáîâ èëè ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê íå áûëî.
Íåâðîïàòîëîã ïðåäïîëîæèë âåðòîáðîãåííûé õàðàêòåð ïðîáëåìû áîëüíîé è ïðåäëîæèë
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ïðîâåñòè êóðñ ñïåêòðàëüíîãî âîçäåéñòâè  íà ïîçâîíî÷íèê. Áûëè îïðåäåëåíû âñå îñíîâíûå
è äîïîëíèòåëüíûå òî÷êè è îòìå÷åíû ôëîìàñòåðîì.

Ïðèáîðîì «Ïðîãíîç» áûëè âû âëåíû îòêëîíåíè  ïî áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûì òî÷êàì
DU3 -  î- í-ãóàíü, DU5 - ñþàíü-øó, DU14 - äà-÷æóé è ñîîòâåòñòâåííî îòìå÷åíû äðóãèì
ìàðêåðîì. Ïðîâåäåíî âîçäåéñòâèå íà âñå òî÷êè ñïåöèàëüíîé âîñüìèýëåìåíòíîé ëàìïîé.
Ïðåäâàðèòåëüíî íà çîíû âîçäåéñòâè  íàíåñëè êðåì ñ âêëþ÷åííûìè â íåãî
âûøåïåðå÷èñëåííûìè ìèêðîýëåìåíòàìè.

«Ïðîãíîç» çàôèêñèðîâàë ïîëîæèòåëüíûé îòêëèê â òî÷êå DU3 è íèêàêèõ èçìåíåíèé â
òî÷êàõ DU5 è DU14. Ñîîòâåòñòâåííî âîçäåéñòâèå íà òî÷êè DU5 è DU14 íà ýòîì ñåàíñå
áûëî ïðåêðàùåíî, à íà çîíó òî÷êè DU3 è çîíó òî÷åê ÅÕ-Â2 áûëî ïðîäîëæåíî âîçäåéñòâèå
ñîîòâåòñòâóþùèìè ëàìïàìè åùå â òå÷åíèå 2-õ ìèíóò.

Íà ñëåäóþùåì ñåàíñå, êîòîðûé áûë íàçíà÷åí ÷åðåç äåíü, ïðèáîðîì «Ïðîãíîç»
çàôèêñèðîâàëè ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó è ïî òî÷êàì DU5 è DU14, à áîëüíà  îòìåòèëà
óìåíüøåíèå (ïðèòóïëåíèå) áîëè êîæè íîã. Ïî âñåì òî÷êàì ïîâòîðèëè ñïåêòðàëüíîå
âîçäåéñòâèå ïîñëåäîâàòåëüíî àíàëîãè÷íî ïåðâîìó ñåàíñó.

Ïîñëå ñåìè ñåàíñîâ áîëè ïðåêðàòèëèñü ïîëíîñòüþ.
Ïðèìåð 2.
Áîëüíîé Ìèõàèë, 24 ë.
Ñèìïòîìû: ãîëîâíà  áîëü (êàê áóäòî ñäàâëèâàþò ãîëîâó), ïðåèìóùåñòâåííî â âèñî÷íûõ

÷àñò õ ãîëîâû, ëåãêîå ãîëîâîêðóæåíèå, ñëàáîñòü, áûñòðà  óòîìë åìîñòü, ñïàçìû.
Â ïðîøëîì ãîäó ïðîøåë ïîëíîå îáñëåäîâàíèå â ÷àñòíîé êëèíèêå, ïîñòàâèëè äèàãíîç:

Àíîìàëè  Êèìåðëè ñ ñèíäðîìîì ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè (ðàéîí 1-ãî øåéíîãî ïîçâîíêà).
Óìåðåííî âûðàæåííîå âåðòîáðîãåííîå âëè íèå íà êðîâîòîê â ïðàâîé ïîçâîíî÷íîé
àðòåðèè. Ïðè íàêëîíåíèè øåè ïî âë þòñ  ñèëüíûå ãîëîâíûå áîëè, áîëè â ïî ñíèöå.

Ïîñëå êîíñóëüòàöèè ñ íåâðîïàòîëîãîì áûëî ðåøåíî ïðîâåñòè êóðñ ñïåêòðàëüíîãî
âîçäåéñòâè  íà ïîçâîíî÷íèê. Êàê è â Ïðèìåðå 1, áûëè îïðåäåëåíû âñå îñíîâíûå è
äîïîëíèòåëüíûå òî÷êè.

Ïðèáîðîì «Ïðîãíîç» áûëè âû âëåíû îòêëîíåíè  ïî áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûì òî÷êàì
DU7 - ÷æóí-øó, DU9 - ÷æó- í, DU13 - òàî-äàî, DU15 -  -ìýíü è áîëåçíåííûå îùóùåíè  ïî
êðà ì ïåðâîãî øåéíîãî ïîçâîíêà (â çîíå òî÷êè DU15).

Ïðîâåäåíî âîçäåéñòâèå âîñüìèýëåìåíòíîé ëàìïîé ïîñëåäîâàòåëüíî ïî çîíàì âñåõ
îòìå÷åííûõ òî÷åê (ïî îäíîé ìèíóòå), ïðåäâàðèòåëüíî íàíåñ  íà ïîçâîíî÷íûé ñòîëá
ðàñòâîð êàëè , íàòðè , êàëüöè , ìàãíè , ôîñôîðà è êðåìíè , à âäîëü ïîçâîíî÷íèêà ñ
îáåèõ ñòîðîí ðàñòâîð ìåäè è ìàðãàíöà.

Ïîëîæèòåëüíûé îòêëèê ïðèáîðîì «Ïðîãíîç» áûë îòìå÷åí òîëüêî â òî÷êàõ DU 13 -òàî-äàî
è DU 15- -ìýíü. Ïðîöåäóðà âîçäåéñòâè  íà ýòè äâå òî÷êè áûëà ïðîäîëæåíà (åùå äâå
ìèíóòû). Ïîñëå âòîðîé ïðîöåäóðû ïîëîæèòåëüíûé îòêëèê íàáëþäàëñ  è ïî òî÷êàì DU7 -
÷æóí-øó è DU9 - ÷æó- í.

Óæå ïîñëå âòîðîé ïðîöåäóðû áîëüíîé îòìåòèë óìåíüøåíèå áîëåçíåííûõ îùóùåíèé
âîêðóã ïåðâîãî øåéíîãî ïîçâîíêà è ãîëîâíûõ áîëåé, ïîñëå ï òîé ïðîöåäóðû èñ÷åçëè áîëè
â ïî ñíèöå, ïîñëå äåñ òîé - âðà÷ ïðèçíàë ñîñòî íèå áîëüíîãî óäîâëåòâîðèòåëüíûì, à
ïðîâîäèìîñòü ïî âñåì òî÷êà âîøëà â íîðìó.

Òàêèì îáðàçîì, îïèñàííûé ñïîñîá âîçäåéñòâè  íà ïîçâîíî÷íèê ÷åðåç îïðåäåëåííûå
ÁÀÒ ñïåêòðàëüíûì èçëó÷åíèåì âûøå îïèñàííûõ ýëåìåíòîâ  âë åòñ  ñóùåñòâåííûì
âêëàäîì â èíôîðìàöèîííî-ìåäèöèíñêèå òåõíîëîãèè, à òàêæå â áîðüáó ñ
ìèêðîýëåìåíòîçàìè.
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1. Ó.Âýéñèíü. Ýíöèêëîïåäè  êèòàéñêîé ìåäèöèíû: öåëèòåëüíûå ñèëû ïðèðîäû. Èçä. Äîì
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4. Ì.Ý.Áðèöêå. Àòîìíî-àáñîðáöèîííûé ñïåêòðîõèìè÷åñêèé àíàëèç. Ì.: Õèìè , 1982 ã.,

ñ.108-110 - ïðîòîòèï.
5. Ïðèáîð äë  ýëåêòðîïóíêòóðíîé îöåíêè è êîððåêöèè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòî íè 

îðãàíèçìà «Ïðîãíîç-Ìèíè». Ðåêîìåíäîâàíî ê ñåðèéíîìó âûïóñêó è êëèíè÷åñêîìó
ïðèìåíåíèþ Ñïåöèàëèçèðîâàííîé êîìèññèåé Êîìèòåòà ïî íîâîé ìåäèöèíñêîé òåõíèêå
Ìèíçäðàâà Ðîññèè (ïðîòîêîë ¹3 îò 15.05.92) ÒÓ 92-601-021-91.

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
1. Ñïîñîá êóïèðîâàíè  âåðòîáðîãåííûõ ñèìïòîìîâ è ñèíäðîìîâ, âêëþ÷àþùèé

âîçäåéñòâèå ýëåêòðîìàãíèòíûì èçëó÷åíèåì íà áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå òî÷êè (ÁÀÒ),
îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî âîçäåéñòâèå îñóùåñòâë þò ñïåêòðàëüíûì ýëåêòðîìàãíèòíûì
èçëó÷åíèåì âîñüìè ýëåìåíòîâ: êàëè  (Ê), íàòðè  (Na), êàëüöè  (Ñà), ìàãíè  (Mg),
ôîñôîðà (Ð), êðåìíè  (Si), ìåäè (Cu) è ìàðãàíöà (Mn) íà àêóïóíêòóðíûå òî÷êè çàäíåãî
ñðåäèííîãî ìåðèäèàíà, íà÷èíà  ñ DU3 ( î- í-ãóàíü) è çàêàí÷èâà  DU15 ( -ìýíü), íà
âíåìåðèäèàííûå òî÷êè ÅÕ-Â2 (õóà-òîó-öç -öçè), ðàñïîëîæåííûå íà 0,5 öóí  êíàðóæè îò
íèæíåãî êðà  îñòèñòîãî îòðîñòêà ïîçâîíêà, íà÷èíà  îò ïåðâîãî ãðóäíîãî è äî ï òîãî
ïî ñíè÷íîãî ïîçâîíêà, è íà äîïîëíèòåëüíûå òî÷êè, ðàñïîëîæåííûå ïàðàëëåëüíî
âíåìåðåäèàííûì òî÷êàì ÅÕ-Â2, îòñòî ùèå îò íèõ íà 0,5 öóí  êíàðóæè è áîëåçíåííûå ïðè
ïàëüïàöèè, âîçäåéñòâèå îñóùåñòâë þò ïîñëåäîâàòåëüíî ïî 1-2 ìèí íà òî÷êó.

2. Ñïîñîá ïî ï.1 îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî äîïîëíèòåëüíî ïåðåä ýëåêòðîìàãíèòíûì
âîçäåéñòâèåì íà ïîâåðõíîñòü çîíû îáëó÷åíè  íàíîñ ò âåùåñòâî, ñîäåðæàùåå ýòè
ýëåìåíòû, â âèäå ðàñòâîðà èëè êðåìà.

3. Óñòðîéñòâî äë  âîçäåéñòâè  íà ïîçâîíî÷íèê ïðè êóïèðîâàíèè âåðòîáðîãåííûõ
ñèìïòîìîâ è ñèíäðîìîâ, ñîäåðæàùåå ëàìïó ñ ïîëûì êàòîäîì, â êîòîðûé ââåäåíû â ÷èñòîì
âèäå êàëèé, íàòðèé, êàëüöèé, ìàãíèé, ôîñôîð, êðåìíèé, ìåäü è ìàðãàíåö ñ îáåñïå÷åíèåì
ñïåêòðàëüíîãî èçëó÷åíè  óêàçàííûõ ýëåìåíòîâ.
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