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Âîçäåéñòâóþò ýëåêòðîìàãíèòíûì èçëó÷åíèåì íà
áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå òî÷êè (ÁÀÒ). Âîçäåéñòâèå
îñóùåñòâë þò íà òî÷êè, áîëåçíåííûå ïðè
ïàëüïàöèè, âûáðàííûå èç ÁÀÒ RN5 - øè-ìýíü,
RN11 - öç íü-ëè, KI14-ñû-ìàíü, KI18 - øè-ãóàíü,
ST27 - äà-öçþé, ST22 - ãóàíü-ìýíü è èç
äîïîëíèòåëüíûõ ïàðíûõ îòíîñèòåëüíî ïåðåäíåé
ñðåäèííîé ëèíèè òî÷åê Ð1-Ð6. Òî÷êè Ð1
ðàñïîëîæåíû ìåæäó KI14 è ST27. Òî÷êè Ð2
ðàñïîëîæåíû íà ïðîäîëæåíèè ëèíèè, ñîåäèí þùåé
òî÷êè RN5 è ST27 íà 0,5 öóí  êíàðóæè îò ST27.
Òî÷êè Ð3 ðàñïîëîæåíû íà ïðîäîëæåíèè ëèíèè,
ñîåäèí þùåé òî÷êè RN5 è ST27, íà 1 öóíü êíàðóæè
îò ST27. Òî÷êè Ð4 ðàñïîëîæåíû íà ïðîäîëæåíèè
ëèíèè, ñîåäèí þùåé òî÷êè RN5 è ST27, íà 1,5 öóí 
êíàðóæè îò ST27. Òî÷êè Ð5 ðàñïîëîæåíû íà
ïðîäîëæåíèè ëèíèè, ñîåäèí þùåé òî÷êè RN5 è
ST27, íà 2 öóí  êíàðóæè îò ST27. Òî÷êè Ð6
ðàñïîëîæåíû íà ïðîäîëæåíèè ëèíèè, ñîåäèí þùåé
òî÷êè RN5 è ST22, íà 1 öóíü êíàðóæè îò ST22. Ïðè

ýòîì âîçäåéñòâèå îñóùåñòâë þò íà òî÷êó RN5
èçëó÷åíèåì ñâèíöà (Pb), íà òî÷êó RN11 -
èçëó÷åíèåì ïëàòèíû (Pt), íà òî÷êè KI14 -
èçëó÷åíèåì êðåìíè  (Si), íà òî÷êè Ð1 - èçëó÷åíèåì
öåðè  (Ñå), íà òî÷êè ST27 - èçëó÷åíèåì èðèäè 
(Ir), íà òî÷êè Ð2 - èçëó÷åíèåì òåðáè  (Tb), íà
òî÷êè Ð3 è KI18 - èçëó÷åíèåì èíäè  (In), íà òî÷êè
Ð4 è ST22 - èçëó÷åíèåì áîðà (Â), íà òî÷êè Ð5 è Ð6
- èçëó÷åíèåì âîëüôðàìà (W), à íà áîëåçíåííûå
çîíû â îáëàñòè ïðîåêöèè îðãàíà íàíîñ ò âåùåñòâî
â âèäå ðàñòâîðà èëè êðåìà, ñîäåðæàùåå ñîëè ìåäè
è ìàðãàíöà, è îáëó÷àþò ýòè çîíû èçëó÷åíèåì ìåäè
(Cu) è ìàðãàíöà (Mn). Ïðè õðîíè÷åñêèõ
çàáîëåâàíè õ ïåðåä íà÷àëîì âîçäåéñòâè  íà òî÷êè
íàíîñ ò âåùåñòâî â âèäå ðàñòâîðà ñîëåé èëè
äîáàâîê â êðåì äë  êîæè, ñîäåðæàùåå äàííûå
ìèêðîýëåìåíòû â êîíöåíòðàöèè, áåçîïàñíîé äë 
îðãàíèçìà. Ñïîñîá ïîâûøàåò ýôôåêòèâíîñòü
ëå÷åíè  çà ñ÷åò âîçäåéñòâè  îïðåäåëåííûì
ýëåêòðîìàãíèòíûì èçëó÷åíèåì íà êàæäóþ òî÷êó
âîçäåéñòâè . 1 ç.ï. ô-ëû, 1 òàáë., 1 èë.
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(54) METHOD FOR REFLEXOTHERAPY AT DYSFUNCTION OF SMALL INTESTINE

(57) Abstract: 
FIELD: medicine.
SUBSTANCE: one should affect biologically

active points (BAP) with electromagnetic
radiation. The impact should be directed onto
points being painful at palpation, chosen out of
BAP RN5 - shi-men', RN11 - tszyan'-li, KI14 - sy-
man', KI18 -shi-guan', ST27 - da-tszyui, ST22 -
guan'-men' and out of additional, paired, against
the middle line, points P1-P6. Points P1 are
located between KI14 and ST27. Points P2 are
located on continued line that connects points
RN5 and ST27 for 0.5 tsun' outwards against ST27.
Points P3 are located on continued line that
connects points RN5 and ST27, for 1 tsun'
outwards against ST27. Points P4 are located on
continued line that connects points RN5 and ST27,
for 1.5 tsun' outwards against ST27. Points P5
are located on continued line that connects
points RN5 and ST27, for 2 tsun' outwards against
ST27. Points P6 are located on continued line
that connects points RN5 and ST22, for 1 tsun'
outwards against ST22. Moreover, one should
affect the point RN5 with lead (Pb) radiation,
the point RN11 with platinum (Pt) radiation,
points KI14 with silicon (Si) radiation, points
P1 with cerium (Ce) radiation, points ST27 with
iridium (Ir) radiation, points P2 with terbium
(Tb) radiation, points P3 and KI18 with indium
(In) radiation, points P4 and ST22 with boron (B)
radiation, points P5 and P6 with tungsten (W)
radiation, as for painful points in projection
area of an organ they should be applied with the
substance as solution or cream that contain

copper or manganese salts and irradiated with
copper (Cu) and manganese (Mn) radiation. In case
of chronic diseases before the onset of the
impact the points should be applied with the
substance as salts solution or skin cream
additives that contain the present microelements
in concentration being safe for a patient. The
innovation increases efficiency of therapy due to
affecting every point of the impact with a
certain electromagnetic radiation.

EFFECT: higher efficiency of reflexotherapy.
1 cl, 1 dwg, 2 ex, 1 tbl
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RU 2 314 087 C1

Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ìåäèöèíå â ÷àñòè ñîçäàíè  ñïîñîáîâ âîçäåéñòâè  íà
áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå òî÷êè (ÁÀÒ) ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîìàãíèòíîãî èçëó÷åíè  è íàéäåò
ïðèìåíåíèå ïðè ðåôëåêñîòåðàïèè äèñôóíêöèè òîíêîãî êèøå÷íèêà è â ÷àñòè ñîçäàíè 
óñòðîéñòâà äë  îñóùåñòâëåíè  ýòîãî ñïîñîáà.

Ïðè ëå÷åíèè äèñôóíêöèè òîíêîãî êèøå÷íèêà ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåôëåêñîòåðàïèè
íàèáîëåå ýôôåêòèâíîé àäðåñíîé  âë åòñ  êëàññè÷åñêà  êèòàéñêà  ðåôëåêñîòåðàïè ,
êîòîðà  âû âèëà â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà ãðóïïó ïîñòî ííûõ ýíåðãåòè÷åñêèõ êàíàëîâ -
ìåðèäèàíîâ, âäîëü êîòîðûõ íà ïîâåðõíîñòè êîæè ÷åëîâåêà è íà ìíîæåñòâå äðóãèõ
ôèêñèðîâàííûõ ó÷àñòêàõ êîæè ðàñïîëîæåíû ÁÀÒ, êîòîðûå îòðàæàþò ñîñòî íèå
îïðåäåëåííûõ îðãàíîâ ÷åëîâåêà. Ìåñòîïîëîæåíèå ÁÀÒ, êàê è àíàòîìè÷åñêîå ñòðîåíèå
êàæäîãî ÷åëîâåêà èíäèâèäóàëüíî, è îïðåäåëåíèå ëîêàëèçàöèè òî÷åê  âë åòñ  îäíîé èç
ãëàâíûõ çàäà÷ ïðè ðåôëåêñîòåðàïèè. Ïîýòîìó äë  îïèñàíè  è îïðåäåëåíè  ëîêàëèçàöèè
ÁÀÒ ïîëüçóþòñ  ïðîïîðöèîíàëüíîé åäèíèöåé èçìåðåíè , íàçûâàåìîé «ÖÓÍÜ», âåëè÷èíà
êîòîðîé èíäèâèäóàëüíà, è îïðåäåë åòñ  øèðîêî îïèñàííûìè ìåòîäàìè, íàïðèìåð,
èçìåðåíèåì ñ èñïîëüçîâàíèåì áîëüøîãî ïàëüöà ðóêè ÷åëîâåêà: îäèí öóíü ðàâåí
ïîïåðå÷íîìó ðàçìåðó íîãòåâîé ôàëàíãè áîëüøîãî ïàëüöà. Öóíè ïðèìåí þòñ  äë 
íàõîæäåíè  òî÷åê êàê â âåðòèêàëüíîì, òàê è â ãîðèçîíòàëüíîì íàïðàâëåíè õ (Ó Âýéñèíü
Ñ.-Ï.: Èçä. Äîì «Íåâà», Ýíöèêëîïåäè  êèòàéñêîé ìåäèöèíû: öåëèòåëüíûå ñèëû ïðèðîäû».
Ì.: èçä. «Îëìà-Ïðåññ», 2002 ã., ñ.54-55).

Èçâåñòåí ñïîñîá âîçäåéñòâè  íà ÁÀÒ ïðè ðåôëåêñîòåðàïèè ïóòåì ïðèêëàäûâàíè 
áëàãîðîäíûõ ìåòàëëîâ ê ïîâåðõíîñòè êîæè â çîíå ðàñïîëîæåíè  ÁÀÒ [1]. Çà ñ÷åò
èçìåíåíè  ýëåêòðè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà êîæè â ìåñòå íàëîæåíè  ìåòàëëà âîçíèêàþò
ýëåêòðè÷åñêèå ïðîöåññû â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà, ñïîñîáñòâóþùèå ïîâûøåíèþ åãî çàùèòíûõ
ñèë. Ýòîò ñïîñîá ìîæåò áûòü îòíåñåí ê èíôîðìàòèâíûì ìåòîäàì òåðàïèè, òàê êàê îí
íåèíâàçèâåí è íå èñïîëüçóåò ìåäèêàìåíòîçíûå ìåòîäû ëå÷åíè .

Íåäîñòàòêîì ñïîñîáà  âë åòñ  îòñóòñòâèå óêàçàíèé íà ñâ çü êîíêðåòíûõ ÁÀÒ ñ
êîíêðåòíûìè ìåòàëëàìè, ÷òî äåëàåò òàêîé ñïîñîá, îñíîâàííûé íà èíòóèòèâíîì îïûòå,
ïðàêòè÷åñêè ìàëîýôôåêòèâíûì.

Èçâåñòåí ñïîñîá,  âë þùèéñ  íàèáîëåå áëèçêèì ê îïèñûâàåìîìó, âîçäåéñòâè  íà ÁÀÒ
ïðè ðåôëåêñîòåðàïèè äèñôóíêöèè òîíêîãî êèøå÷íèêà ïóòåì âû âëåíè  íà ïåðåäíåì
ñðåäèííîì ìåðèäèàíå (æåíü-ìàé), ðàñïîëîæåííîì âäîëü ïåðåäíåé ñðåäèííîé ëèíèè, ÁÀÒ
RN5 - øè-ìýíü, âû âëåíè  íà ìåðèäèàíå ïî÷åê (öçó-øàî-èíü-øýíü-öçèí) ÁÀÒ KI14 - ñû-
ìàíü, íà ìåðèäèàíå æåëóäêà (öçó- í-ìèí-âýé-öçèí) ÁÀÒ ST27 - äà-öçþé è
ïîñëåäîâàòåëüíîãî âîçäåéñòâè  íà ýòè òî÷êè óêîëîì èãëû [2].

Ïðåèìóùåñòâîì äàííîãî ñïîñîáà ïî ñðàâíåíèþ ñî ñïîñîáîì [1]  âë åòñ  àäðåñíîñòü åãî
âîçäåéñòâè : ñïîñîá îñíîâàí íà ñâ çè êîíêðåòíûõ ÁÀÒ ñ êîíêðåòíûì âîçäåéñòâèåì íà íèõ
èãëîé. Ïðè ýòîì ïåðå÷èñëåííûå ÁÀÒ ðàñïîëîæåíû â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè òîíêîãî
êèøå÷íèêà. Âîçäåéñòâèå èãëîé íà êàæäóþ ÁÀÒ èíäèâèäóàëüíî ïî ïàðàìåòðàì âîçäåéñòâè 
(ìåòîäèêà ââåäåíè  èãëû, äëèòåëüíîñòü ââåäåíè  è äð.). Ïðè ýòîì âûáîð ÁÀÒ è ñïîñîá
âîçäåéñòâè  íà íåå ñîîòíåñåí ñ êîíêðåòíûì äèàãíîçîì, ñâ çàííûì ñ çàáîëåâàíè ìè
êèøå÷íèêà.

Ïðåèìóùåñòâîì äàííîãî ñïîñîáà  âë åòñ  àäðåñíîñòü åãî âîçäåéñòâè : ñïîñîá îñíîâàí
íà ñâ çè êîíêðåòíûõ ÁÀÒ, îòðàæàþùèõ ñîñòî íèå òîíêîãî êèøå÷íèêà ñ êîíêðåòíûì
âîçäåéñòâèåì íà íèõ èãëîé. Âîçäåéñòâèå èãëîé íà êàæäóþ ÁÀÒ èíäèâèäóàëüíî ïî
ïàðàìåòðàì âîçäåéñòâè  (ãëóáèíà, äëèòåëüíîñòü, ìåòîäèêà ââåäåíè  è äð.).

Íåäîñòàòêîì èçâåñòíîãî [2] ñïîñîáà  âë åòñ  áîëüøà  ñóáúåêòèâíîñòü âîçäåéñòâè ,
ñâ çàííà  ñ íåîáõîäèìîñòüþ âûñîêîòî÷íîãî âû âëåíè  ìåñòîïîëîæåíè  óêàçàííûõ ÁÀÒ,
ïðîôåññèîíàëüíîãî ââåäåíè  èãëû, îòñóòñòâèå âîçìîæíîñòè îáúåêòèâíîãî êîíòðîë 
âîçäåéñòâè  íà ÁÀÒ (íåïðàâèëüíîå ââåäåíèå èãëû ìîæåò ïðèâåñòè ê ïåðåäîçèðîâêå
âîçäåéñòâè  è äàæå òðàâìàòèçìó), ïðè÷åì ââåäåíèå èãëû áîëåçíåííî, ïðè ýòîì êðóã
èçâåñòíûõ ÁÀÒ îãðàíè÷èâàåò çîíó âîçäåéñòâè  íà îáëàñòü òîíêîãî êèøå÷íèêà, ÷òî â èòîãå
ñíèæàåò òåðàïåâòè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü âîçäåéñòâè .

Öåëüþ èçîáðåòåíè   âë åòñ  ñîçäàíèå ñïîñîáà ðåôëåêñîòåðàïèè äèñôóíêöèè òîíêîãî
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êèøå÷íèêà ñ ïîâûøåííîé òåðàïåâòè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòüþ çà ñ÷åò ïðèìåíåíè 
ýëåêòðîìàãíèòíîãî èçëó÷åíè  îïðåäåëåííîãî ñïåêòðàëüíîãî ñîñòàâà çà ñ÷åò óìåíüøåíè 
ñóáúåêòèâíîñòè âîçäåéñòâè , ñâ çàííîé ñ íåîáõîäèìîñòüþ îïðåäåëåíè  òî÷íîãî
ìåñòîïîëîæåíè  îïðåäåëåííîé ÁÀÒ, ðàñøèðåíè  çîíû âîçäåéñòâè  íà îáëàñòü òîíêîãî
êèøå÷íèêà ïóòåì âû âëåíè  äîïîëíèòåëüíûõ ÁÀÒ, îáåñïå÷åíè  âîçìîæíîñòè îáúåêòèâíîãî
êîíòðîë  ñòåïåíè âîçäåéñòâè , èñêëþ÷åíè  âîçìîæíîñòè ïåðåäîçèðîâêè, òðàâìàòèçìà,
áîëåçíåííîñòè âîçäåéñòâè .

Öåëüþ èçîáðåòåíè  òàêæå  âë åòñ  ñîçäàíèå óñòðîéñòâà, ïîçâîë þùåãî ñ áîëüøåé
ýôôåêòèâíîñòüþ ðåàëèçîâàòü ñïîñîá.

Ïîñòàâëåííà  öåëü äîñòèãàåòñ  òåì, ÷òî ïðåäëàãàåòñ  ñïîñîá ðåôëåêñîòåðàïèè
äèñôóíêöèè òîíêîãî êèøå÷íèêà, âêëþ÷àþùèé âîçäåéñòâèå ýëåêòðîìàãíèòíûì èçëó÷åíèåì
íà áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå òî÷êè (ÁÀÒ), îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî âîçäåéñòâèå îñóùåñòâë þò
íà òî÷êè, áîëåçíåííûå ïðè ïàëüïàöèè, âûáðàííûå èç ÁÀÒ RN5 - øè-ìýíü, RN11 - öç íü-ëè,
KI14 - ñû-ìàíü, KI18 - øè-ãóàíü, ST27 - äà-öçþé, ST22 - ãóàíü-ìýíü è èç
äîïîëíèòåëüíûõ ïàðíûõ îòíîñèòåëüíî ïåðåäíåé ñðåäèííîé ëèíèè òî÷åê: Ð1,
ðàñïîëîæåííîé íà ðàâíîì ðàññòî íèè ìåæäó KI14 è ST27; Ð2, ðàñïîëîæåííîé íà
ïðîäîëæåíèè ëèíèè, ñîåäèí þùåé òî÷êè RN5 è ST27, íà 0,5 öóí  êíàðóæè îò ST27; Ð3,
ðàñïîëîæåííîé íà ïðîäîëæåíèè ëèíèè, ñîåäèí þùåé òî÷êè RN5 è ST27, íà 1 öóíü êíàðóæè
îò ST27; Ð4, ðàñïîëîæåííîé íà ïðîäîëæåíèè ëèíèè, ñîåäèí þùåé òî÷êè RN5 è ST27, íà 1,5
öóí  êíàðóæè îò ST27; Ð5, ðàñïîëîæåííîé íà ïðîäîëæåíèè ëèíèè, ñîåäèí þùåé òî÷êè RN5
è ST27, íà 2 öóí  êíàðóæè îò ST27; Ð6, ðàñïîëîæåííîé íà ïðîäîëæåíèè ëèíèè,
ñîåäèí þùåé òî÷êè RN11 è ST22, íà 1 öóíü êíàðóæè îò ST22; ïðè ýòîì âîçäåéñòâèå
îñóùåñòâë þò íà òî÷êó RN5 - øè-ìýíü èçëó÷åíèåì ñâèíöà (Pb), íà òî÷êó RN11 - öç íü-
ëè - èçëó÷åíèåì ïëàòèíû (Pt), íà òî÷êè KI14 - ñû-ìàíü - èçëó÷åíèåì êðåìíè  (Si), íà
òî÷êè Ð1 - èçëó÷åíèåì öåðè  (Ñå), íà òî÷êè ST27 - äà-öçþé - èçëó÷åíèåì èðèäè  (Ir),
íà òî÷êè Ð2 - èçëó÷åíèåì òåðáè  (Tb), íà òî÷êè Ð3 è KI18 - øè-ãóàíü - èçëó÷åíèåì
èíäè  (In), íà òî÷êè Ð4 è ST22 - ãóàíü-ìýíü - èçëó÷åíèåì áîðà (Â), íà òî÷êè Ð5 è Ð6 -
èçëó÷åíèåì âîëüôðàìà (W), à íà áîëåçíåííûå çîíû â îáëàñòè ïðîåêöèè îðãàíà íàíîñ ò
âåùåñòâî â âèäå ðàñòâîðà èëè êðåìà, ñîäåðæàùåå ñîëè ìåäè è ìàðãàíöà, è îáëó÷àþò ýòè
çîíû èçëó÷åíèåì ìåäè (Cu) è ìàðãàíöà (Mn), êðîìå òîãî, ïðè õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíè õ
ïåðåä íà÷àëîì âîçäåéñòâè  íà òî÷êè íàíîñ ò âåùåñòâî â âèäå ðàñòâîðà ñîëåé èëè äîáàâîê
â êðåì äë  êîæè, ñîäåðæàùåå äàííûå ìèêðîýëåìåíòû äë  êàæäîé òî÷êè, ñîâïàäàþùåå ñ
ýëåìåíòîì ñïåêòðàëüíîãî îáëó÷åíè  â êîíöåíòðàöèè, áåçîïàñíîé äë  îðãàíèçìà.

Ñóùíîñòü èçîáðåòåíè  ñîñòîèò â òîì, ÷òî â íåì îáåñïå÷èâàåòñ  âîçìîæíîñòü
êîððåêòèðîâêè äåôèöèòà ñîñòî íè  îðãàíèçìà ïî ñëåäóþùèì ìèêðîýëåìåíòàì: ïëàòèíû
(Pt), ñâèíöà (Pb), êðåìíè  (Si), öåðè  (Ñå), èðèäè  (Ir), òåðáè  (Tb), èíäè  (In),
áîðà (Â) è âîëüôðàìà (W), ïóòåì âîçäåéñòâè  ëèíåé÷àòûì ñïåêòðîì ïåðå÷èñëåííûõ
ýëåìåíòîâ êàê íà èçâåñòíûå ÁÀÒ, ñâ çàííûå ñ òîíêèì êèøå÷íèêîì, òàê è íà îïðåäåëåííûì
îáðàçîì âû âëåííûå äîïîëíèòåëüíûå òî÷êè, ïðè ýòîì óñòðàíåíû íåäîñòàòêè ïðîòîòèïà,
ñâ çàííûå ñ èíâàçèâíîñòüþ è ñóáúåêòèâíîñòüþ âîçäåéñòâè  íà ÁÀÒ, ÷òî ïîâûøàåò
òåðàïåâòè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü ñïîñîáà ïðè ðåôëåêñîòåðàïèè äèñôóíêöèè òîíêîãî
êèøå÷íèêà. Êðîìå òîãî, ëèíåé÷àòîå ñïåêòðàëüíîå èçëó÷åíèå ìåäè (Cu) è ìàðãàíöà (Mn)
óëó÷øàåò êðîâîòîê è ñíèìàåò âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ â çîíå âîçäåéñòâè .

×àñòíûé ñëó÷àé ïðè ðåôëåêñîòåðàïèè äèñôóíêöèè òîíêîãî êèøå÷íèêà -
ðåôëåêñîòåðàïè  äèñôóíêöèè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè - âîçäåéñòâèå íà îïèñàííûå
âûøå òî÷êè:

- íà òî÷êó RN11 - öç íü-ëè - ëèíåé÷àòûì ñïåêòðàëüíûì èçëó÷åíèåì ïëàòèíû (Pt);
- íà òî÷êè KI18 - øè-ãóàíü - ëèíåé÷àòûì ñïåêòðàëüíûì èçëó÷åíèåì èíäè  (In);
- íà òî÷êè ST22 - ãóàíü-ìýíü - ëèíåé÷àòûì ñïåêòðàëüíûì èçëó÷åíèåì áîðà (Â);
- íà äîïîëíèòåëüíûå òî÷êè Ð6 - ëèíåé÷àòûì ñïåêòðàëüíûì èçëó÷åíèåì âîëüôðàìà (W).
Äë  îñóùåñòâëåíè  äàííîãî ñïîñîáà âîçäåéñòâè  íà èçâåñòíûå ÁÀÒ è äîïîëíèòåëüíûå

òî÷êè èñïîëüçóþò ýëåêòðîìàãíèòíûå èñòî÷íèêè ëèíåé÷àòîãî ñïåêòðà, ñîäåðæàùèå
ñïåêòðàëüíûå ëèíèè ïåðå÷èñëåííûõ âûøå ýëåìåíòîâ, íàïðèìåð, ëàìïû ñ ïîëûì êàòîäîì (
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[3] - àíàëîã).
Îäíàêî èñïîëüçîâàíèå äåâ òè îòäåëüíûõ ëàìï ñ ïîëûì êàòîäîì äåëàåò îñóùåñòâëåíèå

îïèñàííîãî ñïîñîáà äîñòàòî÷íî äîëãèì è òðóäîåìêèì. Èçâåñòíû èñòî÷íèêè ëèíåé÷àòîãî
ñïåêòðà äâóõ è áîëåå õèìè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ, âûïîëíåííûõ â îäíîì óñòðîéñòâå, â òîì
÷èñëå è ëàìïû ñ ïîëûì êàòîäîì ([4] - ïðîòîòèï). Íåäîñòàòêîì ïðîòîòèïà  âë åòñ  òîò
ôàêò, ÷òî ìíîãîýëåìåíòíûå ëàìïû äë  àòîìíî-àáñîðáöèîííûõ ïðèáîðîâ, êàê ïðàâèëî, íå
èçãîòàâëèâàþò áîëåå ÷åì íà ÷åòûðå-øåñòü ýëåìåíòîâ.

Ñïåêòðîàíàëèòè÷åñêèå îñîáåííîñòè ðàçð äà â ïîëîì êàòîäå òðåáóþò ñïåöèàëüíîãî
ïîäáîðà ãðóïï ýëåìåíòîâ â îäèí êàòîä, ÷òîáû íàïð æåíèå ìåæäó àíîäîì è êàòîäîì, òîê
ðàçð äà, èñïîëüçóåìûé èíåðòíûé ãàç â êîëáå è åãî äàâëåíèå áûëè îïòèìàëüíû äë  ýòîé
ãðóïïû ýëåìåíòîâ äë  ïîëó÷åíè  ìàêñèìàëüíîé èíòåíñèâíîñòè è ìèíèìàëüíîé øèðèíû
èìåííî àíàëèòè÷åñêîé èñïîëüçóåìîé â àòîìíî-àáñîðáöèîííîì àíàëèçå ñïåêòðàëüíîé
ëèíèè êàæäîãî ýëåìåíòà.

Òðåáîâàíè  ê ñïåêòðàëüíîìó èçëó÷åíèþ äë  âîçäåéñòâè  íà ÁÀÒ àáñîëþòíî íå
ñîâïàäàþò ñ òðåáîâàíè ìè äë  àòîìíî-àáñîðáöèîííîãî àíàëèçà. Ïðè âîçäåéñòâèè íà ÁÀÒ
ó÷àñòâóþò âñå ñïåêòðàëüíûå ëèíèè äàííîãî õèìè÷åñêîãî ýëåìåíòà, è ñëåäîâàòåëüíî, òîê
ðàçð äà, èíåðòíûé ãàç â êîëáå è åãî äàâëåíèå ðàññ÷èòûâàþòñ  è ïîäáèðàþòñ  ïî äðóãèì,
îòëè÷íûì îò ÀÀÑ, òðåáîâàíè ì. Èìåííî ýòè òðåáîâàíè  ó÷èòûâàëèñü ïðè ñîçäàíèè
ìíîãîýëåìåíòíîé ëàìïû äë  ðåôëåêñîòåðàïèè äèñôóíêöèè òîíêîãî êèøå÷íèêà,
ñïåêòðàëüíîå èçëó÷åíèå êîòîðîé ñîäåðæèò ëèíåé÷àòûé ñïåêòð ïëàòèíû (Pt), ñâèíöà (Pb),
êðåìíè  (Si), öåðè  (Ñå), èðèäè  (Ir), òåðáè  (Tb), èíäè  (In), áîðà (Â), âîëüôðàìà (W).

Ðàçðàáîòàíî óñòðîéñòâî,  âë þùååñ  ëàìïîé ñ ïîëûì êàòîäîì, ïîëûé êàòîä êîòîðîé
ñîäåðæèò âñå äåâ òü ïåðå÷èñëåííûõ ýëåìåíòîâ. Ñîîòâåòñòâåííî ñïåêòðàëüíîå èçëó÷åíèå
ýòîé ëàìïû ñîäåðæèò ëèíåé÷àòûé ñïåêòð ïëàòèíû (Pt), ñâèíöà (Pb), êðåìíè  (Si), öåðè 
(Ñå), èðèäè  (Ir), òåðáè  (Tb), èíäè  (In), áîðà (Â), âîëüôðàìà (W).

Óñòðîéñòâî äë  ðåôëåêñîòåðàïèè äèñôóíêöèè òîíêîãî êèøå÷íèêà, ïðåäñòàâë þùåå
ñîáîé ëàìïó ñ ïîëûì êàòîäîì, îòëè÷àåòñ  òåì, ÷òî â ïîëûé êàòîä ëàìïû ââåäåíû â ÷èñòîì
âèäå èëè â âèäå õèìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé ïëàòèíà (Pt), ñâèíåö (Pb), êðåìíèé (Si), öåðèé
(Ñå), èðèäèé (Ir), òåðáèé (Tb), èíäèé (In), áîð (Â), âîëüôðàì (W).

Ñïîñîá îñóùåñòâë åòñ  ñëåäóþùèì îáðàçîì. Âðà÷ ïîñëåäîâàòåëüíî íàõîäèò íà òåëå
ïàöèåíòà ïåðå÷èñëåííûå â ñïîñîáå îñíîâíûå è äîïîëíèòåëüíûå ÁÀÒ, îòìå÷à  êàæäóþ èç
íèõ, ïàëüïàöèåé íàõîäèò áîëåçíåííûå, äîïîëíèòåëüíî îòìå÷à  èõ. Ïðîâîäèòñ  èçìåðåíèå
ïðîâîäèìîñòè âû âëåííûõ òî÷åê (íàïðèìåð, ïðèáîðîì «Ïðîãíîç» [5]), äàííûå ôèêñèðóþòñ 
â êîìïüþòåðå èëè â æóðíàëå. Çàòåì, äåðæà â ðóêå âêëþ÷åííóþ ñïåêòðàëüíóþ ëàìïó
(îïèñàííóþ âûøå), íà÷èíàåò ïîñëåäîâàòåëüíî îáëó÷àòü îòìå÷åííûå áîëåçíåííûå òî÷êè äî
ñóùåñòâåííîãî ñíèæåíè  áîëåçíåííûõ îùóùåíèé, íå áîëåå äâóõ ìèíóò ïî âðåìåíè,
ïåðåìåùà  èçëó÷åíèå îò òî÷êè RN5 - øè-ìýíü â îáå ñòîðîíû äî òî÷åê Ð5. Èëè, êàê óæå
óïîìèíàëîñü, ïðè çàáîëåâàíè õ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè - îò RN11 - öç íü-ëè äî Ð6 â
îáå ñòîðîíû, âûøåóïîì íóòîé ëàìïîé. Äâóõýëåìåíòíîé ëàìïîé âîçäåéñòâóþò íà
áîëåçíåííûå ó÷àñòêè â ïðîåêöèè íàõîæäåíè  òîíêîãî êèøå÷íèêà (Cu è Mn). Íàíîñèòü
âåùåñòâî â âèäå ðàñòâîðîâ èëè êðåìîâ íåîáõîäèìî ïðè ëå÷åíèè õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé
(íàïðèìåð, õðîíè÷åñêèå  çâû êèøå÷íèêà), â îñòàëüíûõ ñëó÷à õ ýòî íå îá çàòåëüíî.

Íà ñëåäóþùåì ïðèåìå ñíîâà èçìåð åòñ  ïðîâîäèìîñòü â ýòèõ òî÷êàõ, ñðàâíèâàþòñ 
íîâûå äàííûå ñ ðàíåå ïîëó÷åííûìè, âû âë åòñ  äèíàìèêà èçìåíåíè . Òå òî÷êè,
èçìåðåííà  ïðîâîäèìîñòü êîòîðûõ âîøëà â äîïóñòèìûé ïîëîæèòåëüíûé èíòåðâàë èëè
îòìå÷åíà îòðèöàòåëüíà  äèíàìèêà, äàëåå íå îáëó÷àþòñ , à íà îñòàëüíûå ÁÀÒ ïðîâîäèòñ 
ïîâòîðíîå âîçäåéñòâèå ëàìïîé ïî 1-2 ìèíóòû (âðåì  íàçíà÷àåò âðà÷).

Âíîâü èçìåð åòñ  ïðîâîäèìîñòü, îöåíèâàåòñ  äèíàìèêà èçìåíåíè  è ïðîâîäèòñ 
ïîâòîðíîå âîçäåéñòâèå ëàìïîé.

Ïîäîáíûå äåéñòâè  ïðîâîä òñ  1÷7 ðàç.
Íà ÷åðòåæå ïðåäñòàâëåí âàðèàíò îñóùåñòâëåíè  ñïîñîáà Ðóêèíà âîçäåéñòâè  íà ÁÀÒ

ïðè ðåôëåêñîòåðàïèè äèñôóíêöèè òîíêîãî êèøå÷íèêà è óñòðîéñòâî äë  åãî îñóùåñòâëåíè .
Íà ÷åðòåæå ïîêàçàíî ðàñïîëîæåíèå çîí âîçäåéñòâè .
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Çîíû âîçäåéñòâè  âîêðóã áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ òî÷åê - îêðóæíîñòè äèàìåòðîì 1-2 ñì,
çàøòðèõîâàííûå, îòíîñ òñ  ê ÁÀÒ, ðàñïîëîæåííûì íà ìåðèäèàíàõ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ
òî÷åê (ýòî òî÷êè RN5 - øè-ìýíü, KI14 - ñû-ìàíü, ST27 - äà-öçþé, RN11 - öç íü-ëè, KI18
- øè-ãóàíü, ST22 - ãóàíü-ìýíü, çîíû, íå çàòóøåâàííûå ÷åðíûì öâåòîì - âîêðóã
äîïîëíèòåëüíûõ òî÷åê Ð1, Ð2, Ð3, Ð4, Ð5, Ð6.

Òîïîãðàôè  çîí âîçäåéñòâè  è ñïåêòðàëüíîå èçëó÷åíèå èñïîëüçóåìîãî õèìè÷åñêîãî
ýëåìåíòà ïðè ðåôëåêñîòåðàïèè äèñôóíêöèè òîíêîãî êèøå÷íèêà ñâåäåíû â òàáëèöó 1.

Íà ÷åðòåæå èçîáðàæåíà ñïåöèàëüíà  ëàìïà ñ ïîëûì êàòîäîì, êàòîä êîòîðîé ñîäåðæèò
äåñ òü ïåðå÷èñëåííûõ âûøå õèìè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ, ñïåöèàëüíûé êàòîä, ïîäîáðàííîå
äàâëåíèå èíåðòíîãî ãàçà (íåîíà) è òîê ïèòàíè .

Òàáëèöà 1

ÁÀÒ Ìåðèäèàí, òîïîãðàôè  Òèï ñïåêòðàëüíîãî
èçëó÷åíè 

RN5 øè-ìýíü íà ïåðåäíåé ñðåäèííîé ëèíèè, íà äâà öóí  íèæå ïóïêà Pb

KI14 ñû-ìàíü íà ìåðèäèàíå ïî÷åê (öçó-øàî-èíü-øýíü-öçèí), íà óðîâíå RN5, íà 0,5 öóí  êíàðóæè îò
ïåðåäíåé ñðåäèííîé ëèíèè

Si

ST27 äà-öçþé íà ìåðèäèàíå æåëóäêà (öçó- í-ìèí-âýé-öçèí), íà 2 öóí  êíàðóæè îò ïåðåäíåé ñðåäèííîé
ëèíèè, íà óðîâíå RN5

Ir

P1 äîïîëíèòåëüíà 
ïàðíà 

ìåæäó òî÷êàìè KI14 è ST27 Ñå

Ð2 äîïîëíèòåëüíà 
ïàðíà 

íà ïðîäîëæåíèè ëèíèè, ñîåäèí þùåé òî÷êè RN5 è ST27, íà 0,5 öóí  êíàðóæè îò ST27 Tb

Ð3 äîïîëíèòåëüíà 
ïàðíà 

íà ïðîäîëæåíèè ëèíèè, ñîåäèí þùåé òî÷êè RN5 è ST27, íà 1 öóíü êíàðóæè îò ST27 In

Ð4 äîïîëíèòåëüíà 
ïàðíà 

íà ïðîäîëæåíèè ëèíèè, ñîåäèí þùåé òî÷êè RN5 è ST27, íà 1,5 öóí  êíàðóæè îò ST27 Â

Ð5 äîïîëíèòåëüíà 
ïàðíà 

íà ïðîäîëæåíèè ëèíèè, ñîåäèí þùåé òî÷êè RN5 è ST27, íà 2 öóí  êíàðóæè îò ST27 W

RN11 öç íü-ëè íà ïåðåäíåé ñðåäèííîé ëèíèè, íà 3 öóí  âûøå ïóïêà Pt

KI18 øè-ãóàíü íà ìåðèäèàíå ïî÷åê (öçó-øàî-èíü-øýíü-öçèí), íà óðîâíå RN11, íà 0,5 öóí  êíàðóæè îò
ïåðåäíåé ñðåäèííîé ëèíèè

In

ST22 ãóàíü-ìýíü íà ìåðèäèàíå æåëóäêà (öçó- í-ìèí-âýé-öçèí), íà 2 öóí  êíàðóæè îò ïåðåäíåé ñðåäèííîé
ëèíèè, íà óðîâíå RN11

Â

Ð6 äîïîëíèòåëüíà 
ïàðíà 

íà ïðîäîëæåíèè ëèíèè, ñîåäèí þùåé òî÷êè RN11 è ST22, íà 1 öóíü êíàðóæè îò ST22 W

Îïèñàííîå âîçäåéñòâèå îïðåäåëåííûì ëèíåé÷àòûì ñïåêòðîì íà îïðåäåëåííûå òî÷êè ñ
ïîëó÷åíèåì ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà ëå÷åíè  äèñôóíêöèè òîíêîãî êèøå÷íèêà îñíîâàíî íà
ìíîãîëåòíèõ è ìíîãî÷èñëåííûõ ýêñïåðèìåíòàõ, â ðåçóëüòàòå êîòîðûõ áûëî âû âëåíî, ÷òî
êàæäà  óêàçàííà  òî÷êà âîçäåéñòâè  «îòêëèêàåòñ » íà îïðåäåëåííûé ëèíåé÷àòûé ñïåêòð
êîíêðåòíîãî õèìè÷åñêîãî ýëåìåíòà, ïðè ýòîì «îòêëèê» âûðàæàåòñ  â òîì, ÷òî îðãàíèçì
àêòèâèçèðóåòñ  è âêëþ÷àþòñ  çàùèòíûå ñèëû, çàùèùàþùèå áîëüíûå îðãàíû.
Ýôôåêòèâíîñòü èãëîóêàëûâàíè  ïîäòâåðæäåíà òûñ ÷åëåòè ìè åãî ïðèìåíåíè  è
ñîâðåìåííûìè êëèíèêî-ýêñïåðèìåíòàëüíûìè äàííûìè. Îñîáåííîñòü îïèñàííîãî
âîçäåéñòâè  ýëåêòðîìàãíèòíûì èçëó÷åíèåì ëèíåé÷àòîãî ñïåêòðàëüíîãî ñîñòàâà
îïðåäåëåííûõ õèìè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ íà óêàçàííûå îïðåäåëåííûå òî÷êè ñîñòîèò â òîì, ÷òî
îïèñàííîå âûøå ñî÷åòàíèå èçâåñòíûõ ïëþñ âû âëåííûõ íîâûõ ÁÀÒ è êîíêðåòíûõ
ñïåêòðàëüíûõ âîçáóæäåíèé ðàñøèð åò çîíó âîçäåéñòâè  íà îáëàñòü òîíêîãî êèøå÷íèêà è
ñâ çàííûõ ñ íåé îðãàíîâ, ÷òî îáåñïå÷èâàåò âîçìîæíîñòü áîëåå ýôôåêòèâíîãî ñíèæåíè 
áîëåçíåííûõ îùóùåíèé â äàííîé îáëàñòè, ðåãóëèðîâàíè  ïåðèñòàëüòèêè, êðîâîñíàáæåíè ,
âåíîçíîãî îòòîêà â âîñïàëåííîé çîíå.

Ïðèìåð 1.
Áîëüíîé Ë., 52 ëåò. Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ äâóõ ìåñ öåâ áîëè â îêîëîïóïî÷íîé îáëàñòè,

ïðèñòóïû äèàðåè, èíîãäà êðîâîòå÷åíèå, ïîòåð  âåñà. Ïðî âë åòñ  ìåòåîðèçì, æàð è
óòîìë åìîñòü. Äèàãíîñòèêà â íåñêîëüêèõ êëèíèêàõ ïîêàçàëà íà ãðàíóëåìàòîçíóþ áîëåçíü
(áîëåçíü Êðîíà). Áîëåçíü, âïåðâûå îïèñàííà  äîêòîðîì Êðîíîì â 30-õ ãîäàõ -
âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ, âîçíèêàþùèé â ëþáîì ìåñòå êèøå÷íîé òðóáêè. Îäíàêî ÷àùå
âñåãî çàáîëåâàíèå âñòðå÷àåòñ  â îáëàñòè òîíêîãî êèøå÷íèêà, îáû÷íî äî òîãî êàê
ðàñïðîñòðàíèòñ  â òîëñòîì êèøå÷íèêå.
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Îáñëåäîâàíèå áîëüíîãî è èçìåðåíèå ïðîâîäèìîñòè ñèãíàëüíûõ ÁÀÒ äàëè âðà÷ó
îñíîâàíèå äë  ïðîâåäåíè  ðåôëåêñîòåðàïèè ïî îïèñàííîìó âûøå ñïîñîáó.

Îïðåäåëèâ èíäèâèäóàëüíûé ðàçìåð öóí  áîëüíîãî, áûëè âû âëåíû è îòìå÷åíû íà êîæå
âñå îïèñàííûå âûøå òî÷êè (ñîãëàñíî òàáëèöå), ïðèáîðîì «Ïðîãíîç» ïðîâåëè èçìåðåíèå
êîæíîãî ñîïðîòèâëåíè  âñåõ ýòèõ òî÷åê, çàôèêñèðîâàâ èõ çíà÷åíèå â êîìïüþòåðå.
Ïàòîëîãè÷åñêèìè òî÷êàìè îêàçàëèñü KI14 è ST27 ñ ïðàâîé ñòîðîíû. Ïàëüïàöè  ïîêàçàëà
áîëåçíåííóþ çîíó âîêðóã ýòèõ æå òî÷åê. Íà óêàçàííûå òî÷êè ïðîâåëè âîçäåéñòâèå
îïèñàííîé ìíîãîýëåìåíòíîé ëàìïîé â òå÷åíèå 2-õ ìèíóò. Ïðîêîíòðîëèðîâàâ ïîñëå ýòîãî
ñîïðîòèâëåíèå â ýòèõ òî÷êàõ ïðèáîðîì «Ïðîãíîç», óâèäåëè, ÷òî ñîïðîòèâëåíèå óïàëî ñ
13000 äî 3000 óñëîâíûõ åäèíèö. Íà áîëåçíåííóþ çîíó âîêðóã ýòèõ òî÷åê íàíåñëè ðàñòâîð,
ñîäåðæàùèé Cu è Mn, è íà ýòó çîíó âíîâü âîçäåéñòâîâàëè ýòîé æå ëàìïîé. Áîëüíîé
ïî÷óâñòâîâàë îùóòèìîå óìåíüøåíèå áîëåé.

Ïðîöåäóðû ïðîâîäèëèñü åæåäíåâíî â òå÷åíèå 10-òè äíåé. Ñîñòî íèå áîëüíîãî, ïî
ìíåíèþ âðà÷à è ñàìîãî áîëüíîãî, óäîâëåòâîðèòåëüíîå.

Ïðèìåð 2.
Áîëüíîé Ê., 38 ëåò. Ñèìïòîìû áîëåçíè - áîëè â ïîäëîæå÷íîé îáëàñòè ñïðàâà îò

ñðåäèííîé ëèíèè. Áîëè âîçíèêàþò ÷àùå âñåãî ÷åðåç 2-3 ÷àñà ïîñëå ïðèåìà ïèùè. Áîëüíîìó
áûë ïîñòàâëåí äèàãíîç ãàñòðîäóîäåíèò ( çâåííà  áîëåçíü äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè). Äë 
êóïèðîâàíè  áîëåé áûëî ðåøåíî ïðîâåñòè ðåôëåêñîòåðàïèþ ïî îïèñàííîìó âûøå ñïîñîáó.

Ðåôëåêñîòåðàïèþ ïðîâåëè àíàëîãè÷íî ïðèìåðó 1. Îïðåäåëèâ ðàçìåð èíäèâèäóàëüíîãî
öóí  áîëüíîãî, îïðåäåëèâ è îòìåòèâ íà êîæíîì ïîêðîâå ðàñïîëîæåíè  ÁÀÒ, ïðèáîðîì
«Ïðîãíîç» ïðîâåëè èçìåðåíèå êîæíîãî ïîêðîâà ýòèõ òî÷åê. Ïàòîëîãè÷åñêèìè òî÷êàìè áûëè
òî÷êè RN11, KI18, ST22 è äîï. Ð6 ñ ïðàâîé ñòîðîíû. Ïàëüïàöè  ïîêàçàëà áîëåçíåííóþ
çîíó íèæå ýòèõ òî÷åê. Íà çîíó òî÷êè RN11 íàíåñëè ðàñòâîð, ñîäåðæàùèé ïëàòèíó (Pt), íà
çîíó òî÷êè KI18 íàíåñëè ðàñòâîð, ñîäåðæàùèé ñîëè èíäè  (In), íà çîíó òî÷êè ST22
íàíåñëè ðàñòâîð, ñîäåðæàùèé ñîëè áîðà (Â), íà çîíó òî÷êè äîï. Ð6 íàíåñëè ðàñòâîð,
ñîäåðæàùèé ñîëè âîëüôðàìà (W), è ïðîâåëè âîçäåéñòâèå îïèñàííîé ìíîãîýëåìåíòíîé
ëàìïîé. Íà áîëåçíåííóþ çîíó íèæå ýòèõ òî÷åê íàíåñëè ðàñòâîð, ñîäåðæàùèé ìåäü (Cu) è
ìàðãàíåö (Mn), è ïðîâåëè âîçäåéñòâèå ýòîé æå ëàìïîé. Âñå âîçäåéñòâè  ïðîâîäèëè ïî äâå
ìèíóòû. Áîëüíîé ïîñëå ýòîé ïðîöåäóðû ïî÷óâñòâîâàë óìåíüøåíèå áîëåé, à ïðèáîðîì
«Ïðîãíîç» ñíèæåíèå ñîïðîòèâëåíè  â ïàòîëîãè÷åñêèõ òî÷êàõ äî 3000-4000 ó.å. (áûëî
13000). Ïðîöåäóðû ïðîâîäèëè ÷åðåç äåíü â òå÷åíèå 3-õ íåäåëü. Â òå÷åíèå 2-õ ìåñ öåâ
áîëüíîé íàáëþäàåòñ  è íà âîçíèêíîâåíèå áîëåé íå æàëóåòñ .

Òàêèì îáðàçîì, êàê ïîêàçàëè ìíîãî÷èñëåííûå ýêñïåðèìåíòû, îïèñàííûé ñïîñîá
èíôîðìàöèîííîé òåðàïèè  âë åòñ  ñóùåñòâåííûì âêëàäîì â ðåôëåêñîòåðàïèþ
äèñôóíêöèè òîíêîãî êèøå÷íèêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, îáëàäàåò áîëüøåé
òåðàïåâòè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòüþ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðîòîòèïîì, ò.ê. ñïîñîáñòâóåò
óñòðàíåíèþ äåôèöèòà â îðãàíèçìå îïèñàííûõ âûøå ìèêðîýëåìåíòîâ, ñâ çàííûõ ñ
íîðìàëüíûì ôóíêöèîíèðîâàíèåì òîíêîãî êèøå÷íèêà. Ïðåèìóùåñòâîì ñïîñîáà ïî
ñðàâíåíèþ ñ ïðîòîòèïîì  âë åòñ  èñêëþ÷åíèå ïåðåäîçèðîâêè, òðàâìàòèçìà,
áîëåçíåííîñòè âîçäåéñòâè , èñêëþ÷åíèå âîçìîæíîñòè âíåñåíè  èíôåêöèè ïåðåêðåñòíûì
ïóòåì. Ïðè ýòîì ñïîñîá  âë åòñ  ñóùåñòâåííûì âêëàäîì ñðàçó â äâà íîâûõ íàïðàâëåíè 
ìåäèöèíû: èíôîðìàöèîííî-ìåäèöèíñêèå òåõíîëîãèè è â áîðüáó ñ ìèêðîýëåìåíòîçàìè.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè
1. Ó.Âýéñèíü. Ýíöèêëîïåäè  êèòàéñêîé ìåäèöèíû: öåëèòåëüíûå ñèëû ïðèðîäû». - Ñ.-Ï.:

Èçä. Äîì «Íåâà», èçä. «Îëìà-Ïðåññ»,2002 ã., ñ.251, 252 - àíàëîã.
2. Âàñè÷êèí Â.È. Ìåòîäû êèòàéñêîé àêóïóíêòóðû». - Ì., Ñ-Ï.: Ïîëèãîí, 2001 ã., ñ.31,

32, 78, 80, 123, 124, 125 - ïðîòîòèï.
3. Åðìà÷åíêî Ë.À. Àòîìíî-àáñîðáöèîííûé àíàëèç â ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèõ

èññëåäîâàíè õ. Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå ïîä ðåä. Ïîäóíîâîé Ë.Ã., Ì.: èçä ×óâàøè , 1997
ã., ñ.22-28 - àíàëîã.

4. ß.Ðàáåê. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå ìåòîäû â ôîòîõèìèè è ôîòîôèçèêå, Ì. ìàðò 1985 ã.,
ñ.71-72 - ïðîòîòèï.
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5. «Ïðîãíîç-ìèíè» Ïðèáîð äë  îöåíêè è êîððåêöèè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòî íè 
îðãàíèçìà ÷åëîâåêà ñ èñïîëüçîâàíèåì òî÷åê àêóïóíêòóðû, ïîðòàòèâíûé, ôèðìà «ÌÅÄÝÏ»,
ã.Òâåðü è Áåðäñêèé ýëåêòðîìåõàíè÷åñêèé çàâîä. Óòâåðæäåíî Êîìèññèåé Êîìèòåòà ïî íîâîé
ìåäèöèíñêîé òåõíèêå Ìèíçäðàâà ÐÔ, ïðîòîêîë ¹ 3 îò 15 ìà  1992 ã.

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
1. Ñïîñîá ðåôëåêñîòåðàïèè äèñôóíêöèè òîíêîãî êèøå÷íèêà, âêëþ÷àþùèé âîçäåéñòâèå

ýëåêòðîìàãíèòíûì èçëó÷åíèåì íà áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå òî÷êè (ÁÀÒ), îòëè÷àþùèéñ  òåì,
÷òî âîçäåéñòâèå îñóùåñòâë þò íà òî÷êè, áîëåçíåííûå ïðè ïàëüïàöèè, âûáðàííûå èç ÁÀÒ
RN5 - øè-ìýíü, RN11 - öç íü-ëè, KI14 - ñû-ìàíü, KI18 - øè-ãóàíü, ST27 - äà-öçþé, ST22
- ãóàíü-ìýíü è èç äîïîëíèòåëüíûõ, ïàðíûõ, îòíîñèòåëüíî ïåðåäíåé ñðåäèííîé ëèíèè,
òî÷åê: Ð1, ðàñïîëîæåííîé ìåæäó KI14 è ST27; Ð2, ðàñïîëîæåííîé íà ïðîäîëæåíèè ëèíèè,
ñîåäèí þùåé òî÷êè RN5 è ST27 íà 0,5 öóí  êíàðóæè îò ST27; Ð3, ðàñïîëîæåííîé íà
ïðîäîëæåíèè ëèíèè, ñîåäèí þùåé òî÷êè RN5 è ST27, íà 1 öóíü êíàðóæè îò ST27; Ð4,
ðàñïîëîæåííîé íà ïðîäîëæåíèè ëèíèè, ñîåäèí þùåé òî÷êè RN5 è ST27, íà 1,5 öóí 
êíàðóæè îò ST27; Ð5 ðàñïîëîæåííîé íà ïðîäîëæåíèè ëèíèè, ñîåäèí þùåé òî÷êè RN5 è
ST27, íà 2 öóí  êíàðóæè îò ST27; Ð6, ðàñïîëîæåííîé íà ïðîäîëæåíèè ëèíèè, ñîåäèí þùåé
òî÷êè RN5 è ST22, íà 1 öóíü êíàðóæè îò ST22; ïðè ýòîì âîçäåéñòâèå îñóùåñòâë þò íà
òî÷êó RN5 - øè-ìýíü èçëó÷åíèåì ñâèíöà (Pb), íà òî÷êó RN11 - öç íü-ëè èçëó÷åíèåì
ïëàòèíû (Pt), íà òî÷êè KI14 - ñû-ìàíü èçëó÷åíèåì êðåìíè  (Si), íà òî÷êè Ð1 èçëó÷åíèåì
öåðè  (Ñå), íà òî÷êè ST27 èçëó÷åíèåì èðèäè  (Ir), íà òî÷êè Ð2 èçëó÷åíèåì òåðáè  (Tb),
íà òî÷êè Ð3 è KI18 - øè-ãóàíü èçëó÷åíèåì èíäè  (In), íà òî÷êè Ð4 è ST22 - ãóàíü-ìýíü
èçëó÷åíèåì áîðà (Â), íà òî÷êè Ð5 è Ð6 èçëó÷åíèåì âîëüôðàìà (W), à íà áîëåçíåííûå çîíû
â îáëàñòè ïðîåêöèè îðãàíà íàíîñ ò âåùåñòâî â âèäå ðàñòâîðà èëè êðåìà, ñîäåðæàùåå ñîëè
ìåäè è ìàðãàíöà è îáëó÷àþò ýòè çîíû èçëó÷åíèåì ìåäè (Cu) è ìàðãàíöà (Mn).

2. Ñïîñîá ïî ï.1, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî ïðè õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíè õ ïåðåä íà÷àëîì
âîçäåéñòâè  íà òî÷êè íàíîñ ò âåùåñòâî â âèäå ðàñòâîðà ñîëåé èëè äîáàâîê â êðåì äë 
êîæè, ñîäåðæàùåå äàííûå ìèêðîýëåìåíòû â êîíöåíòðàöèè, áåçîïàñíîé äë  îðãàíèçìà.

Ñòðàíèöà: 9
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